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System dozoru elektronicznego w opinii kuratordw
—fragment analizy badan wtasnych. Odniesienia do edukacji
| bezpieczenstwa osadzonych i Srodowiska lokalnego

The electronic supervision system in the opinion of curators - a fragment of the analysis
of own research. References to education and safety of inmates and the local community

Stowa kluczowe: System Dozoru Elektronicznego, kurator, edukacja, srodowisko lokalne,
wsparcie spofeczne.

Streszczenie: System dozoru elektronicznego jest jedna z form nieziolacyjnych systeméw od-
bywania kary pozbawienia wolnosci. Polega na monitorowaniu funkcjonowania osadzonego za
pomocg specjalnych urzadzen technicznych w probacyjnym miejscu odbywania kary. Osobami,
ktére sprawuja piecze nad wykonywaniem kary, nad zmiang zachowania i postaw skazanych,
sq w duzej mierze kuratorzy dozorujacy przebieg odbywania kary. Celem niniejszej publika-
Cji jest wskazanie, jak w praktyce wyglada funkcjonowanie osob osadzonych w ramach SDE
z uwzglednieniem ich postaw zyciowych, relacji rodzinnych i srodowiskowych w kontekscie

edukacji i bezpieczeristwa srodowiska z perspektywy pracy kuratorow.
Key words: Electronic Surveillance System, curator, education, local environment, support.

Abstract: The electronic supervision system is one of the forms of non-isolation prison systems.
It consists in monitoring the functioning of the inmate with the use of special technical devices
in the probationary place of serving the sentence. The persons who supervise the execution of
the sentence, change the behavior and attitudes of the convicts are largely probation officers
supervising the course of serving the sentence. The purpose of this publication is to show how
the functioning of people incarcerated in SDE looks like in practice, taking into account their life
attitudes, family and community relationships in the context of environmental safety from the
perspective of the work of probation officers.

Odbywnie kary pozbawienia wolnosci w ramach systemu dozoru elektroniczne-
go jest jedna z najnowoczesniejszych form nieizolacyjnych pozbawienia wolnosci.
Misjg SDE jest realizowanie i rozwijanie skutecznego, ekonomicznego, nieizola-
cyjnego, dyscyplinarno-wolnosciowego systemu oddziatywan w celu osiggniecia
celow wykonywania kary pozbawienia wolnosci, srodkéw karnych i zabezpiecza-
jacych, poprzez umozliwienie osobie objetej tym systemem funkcjonowania w ot-
wartym srodowisku, sprzyjajacym inkluzji spotecznejt.

' https//www.sw.gov.pl/aktualnosc/areszt-sledczy-w-radomiu-czym-jest-sde, [data dostepu: 20.06.2023].
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Wykorzystanie autorskiego kwestionariusza ankiety sktadajacego sie zarébwnoz py-
tan zamknietych, jak i otwartych pozwolito odpowiedzie¢ na pytania dotyczace od-
bywania kary w systemie dozoru elektronicznego. Wyniki badan poddano analizie
statystycznej i opisowe;.

Badaniami ankietowymi zostata objeta grupa 30 kuratoréw, z ktorej otrzymano
zwrotnie kompletnie wypetnione 22 egzemplarze. Badania byty prowadzone w ter-
minie od 5.01.2020 r. do 29.02.2020 r. Celem byfa préba weryfikacji zasadnosci
odbywania kary w systemie SDE, podejmowania pracy zarobkowej przez osadzo-
nych, jak réwniez nakreslenie pojawiajacych sie problemow.

W badaniu wzieto udziat 19 kobiet oraz 3 mezczyzn w przedziale wiekowym mie-
dzy 35 a 65 lat, ktorzy mieszkajg w miescie powyzej 250 tys. mieszkancéw, a jedna
z badanych os6b w miescie do 50 tys. mieszkancow.

Wszyscy respondenci posiadajg wyksztatcenie wyzsze oraz sa kuratorami za-
wodowymi, a ponizsza tabela przedstawia wiek oraz staz pracy poszczegdlnych
kuratoréw:

Tabela 1. Wiek oraz staz pracy kuratoréw

WIEK STAZ PRACY

45 20
40 18
50 25
50 37
46 16
47 6
60 34
43 15
58 30
64 21
57 31
41 16
48 20
48 16
50 30
45 20
50 25
46 20
52 25

Zrodto: opracowanie whasne.
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Z powyzszej tabeli wynika, ze ankietowani sa osobami z wieloletnim doswiadcze-
niem w pracy z dozorowanymi. Ponizej zostata zamieszczona tabela ukazujaca,
z iloma odbywajacymi kare w SDE pracowali kuratorzy, a ziloma pracuja obecnie.
W ponizszym zestawieniu wida¢, ze cze$¢ kuratorow obecnie nie pracuje z pod-
opiecznymi w systemie SDE, ale kazdy z kuratorow sprawowat dozoér nad odbywa-
jacymi kare w systemie SDE.

Tabela 2. Liczba skazanych odbywajacych kare w SDE

Z iloma skazanymi odbywajacymi kare w SDE Z iloma skazanymi odbywajacymi kare w SDE

pracowat/a Pan/i do tej pory? pracuje Pan/ Pani obecnie?

trudno okresli¢ 3 osoby
brak danych 4 osoby
brak danych 2 osoby
15 oséb 4 osoby
kilkanascie oséb 0 osob
ok. 20 oséb 3 osoby
35 os6b 5 oséb

40 oséb 1 osoba
kilkanascie oséb 3 osoby
30 oséb 2 osoby
brak danych 1 osoba
20 os6b 0 os6b

15 os6b 2 osoby

16 0sob 0 0séb

15 oséb 0 os6b

8 0s6b 0 oséb

4 osoby 0 os6b

4 osoby 0 os6b

ok. 20 os6b 3 osoby
ok. 15 oséb 3 osoby
ok. 100 os6b 0 os6b
ok. 30 os6b 0 os6b

Irodto: opracowanie wiasne.

Ponizsza tabela ukazuje liczbe dozorow w SDE w stosunku do wszystkich dozorow.
Miesieczna liczba dozoréw uzalezniona jest od wptywu spraw. Jak wynika z poniz-
szej tabeli, dozdr w systemie SDE stanowi niewielki procent wszystkich dozorow
sprawowanych przez kuratoréw.
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Tabela 3. Liczha dozoréw przeprowadzanych w miesiacu, w tym wobec skazanych w SDE

Liczba dozoréw w miesiacu W tym dozory wobec skazanych

odbywajacy kare w SDE

20 dozoréw 0 dozorow
25 dozoréw 2 dozory
22 dozoréw 4 dozory
0 dozoréw 0 dozoréw
52 dozory 0 dozoréw
35 dozorow 5 dozoréw
38 dozorow 1 dozor
20 dozorow 0 dozorow
32 dozoréw 2 dozory
0 dozoréw 0 dozoréw
22 dozoréw 2 dozory
21 dozoréw 3 dozory
25 dozorow 0 dozoréw
40 dozoréw 0 dozorow
15 dozorow 0 dozoréw
0 dozorow 0 dozorow
25 dozoréw 3 dozory
29 dozorow 3 dozory
20 dozoréw 0 dozoréw

Irodto: opracowanie whasne.

Na pytanie dotyczace najczesciej wykorzystywanych metod oraz technik zostaty

udzielone nastepujgce odpowiedzi:

= kontrola w systemie SDE;

= praca z indywidualnym przypadkiem;

= motywowanie do wykonywania obowigzkow;

= kontrola wykonywania obowigzkow, jesli zostaty natozone postanowieniem
sadu;

= analiza dokumentow;

= wymaganie potwierdzenia wypetnienia natozonych obowiagzkow;

= rozmowy telefoniczne oraz pouczenia osobiste w razie potrzeby;

= rozmowy resocjalizacyjne, informacyjne, pouczajace, motywujace, dyscyplinujace;

= kontrolne rozmowy motywacyjne;

= egzekwowanie obowiazkow probacyjnych;

= niezapowiedziane wizyty kontrole;

= rozmowy informacyjne w biurze kuratora.
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Najczesciej wskazywana byta praca z indywidualnym przypadkiem oraz rozmowy
o roznym charakterze. W tej grupie skazanych brak oséb wysoce zdemoralizowa-
nych, dlatego gtéwnie sa to rozmowy informacyjne i kontrolne. Stosowane metody
w ramach SDE zdaniem wiekszosci kuratoréw nie réznig sie od metod stosowa-
nych w pracy z pozostatymi dozorowanymi, a przynajmniej nie r6znia sie w sposob
zasadniczy. Jest to zawsze praca z indywidualnym przypadkiem. Natomiast jako
roznica wskazywany byt brak kontaktu w miejscu zamieszkania i brak wgladu w sy-
tuacje rodzinna. SDE to gtdéwnie czynnosci informacyjno-kontrolne bez planu pra-
cy resocjalizacyjnej. Nie ma jednej skutecznej metody pracy ze skazanymi w SDE.
Kuratorzy wymienione powyzej metody dopasowuja do kazdego dozorowanego
w zaleznosci od jego osobowosci, sytuacji zyciowej czy doswiadczen, tak aby byty
jak najbardziej efektywne. Metody pracy ze skazanym oparte na indywidualnym
przypadku przynosza zwykle zadowalajace rezultaty. Przy dobrej diagnozie poczat-
kowej daja szanse na efektywna prace. Natomiast kompleksowa kontrola, w tym
przestrzeganie harmonogramu, jest réwniez niezbedna, gdyz czeste naruszenia
moga skutkowa¢ uchyleniem zgody na odbywanie kary w SDE.

Wiekszos¢ ankietowanych kuratorow ocenia dozor elektroniczny jako efektywny
i spetniajacy swoja role. W wiekszosci przypadkow dozor przynosi pozytywne rezul-
taty. Ma to zwiazek z tym, ze jest stosowany jedynie do wybranej grupy skazanych.
Dla 0sob dotychczas niekaranych, niezdemoralizowanych i aktywnych zawodowo
to najlepszy z mozliwych sposdb wykonania kary. Kuratorzy zwrdcili rowniez uwa-
ge, ze jest skuteczny, jesli obowiazki sg egzekwowane. Natomiast dwoje sposrod
ankietowanych ocenito go stabo, wskazujac miedzy innymi brak mozliwosci weryfi-
kacji, czy skazany faktycznie przyznany czas poza monitorowaniem spedza zgodnie
z postanowieniem sgdu. Zauwazalna jest ,Opieszatos¢ sadu w reakgji na istotne na-
ruszenia warunkéw odbywania kary w SDE". Jak rowniez jego nieskuteczno$¢ wobec
0sOb zdemoralizowanych, osdb o niskim poziomie internalizacji norm spotecznych.

Wiekszos¢ kuratorow uwaza, ze SDE jest bardziej efektywny niz izolacja penitencjar-
na (w sytuacjach, gdy wszystkie przestanki kryminologiczno-spoteczne sg spetnio-
ne). Z zastrzezeniem, ze miato miejsce prawidtowe rozeznanie w srodowisku przed
przyznaniem SDE. Skazany moze pracowac, czesto zarobi¢ na ptatnosci dotyczace
innych obowigzkoéw i przyktadowo naprawienie szkody, a takze wtasne utrzymanie.
SDE jest skuteczny dla oséb odpowiedzialnychi ktére chca zmieni¢ swoje zycie.
,Odbywanie kary w systemie SDE dziatamobilizujgco na skazanych, co daje o wiele
wieksze szanse niz osadzenie na powrdt do normalnosci stabilnego trybu zycia”.
Jednak cze$¢ skazanych spedza ten czas bezczynnie.

Wiekszos¢ kuratorow w trakcie spotkan z osobami dozorowanymi w SDE nie napo-
tyka trudnosci lub napotyka je rzadko. Jesli trudnosci sie pojawiajg, s3 to:

= roszczeniowe postawy dozorowanych;

= trudnosci w dyscyplinie dotrzymania ustalonego harmonogramu;

= drobne spdznienia;

= uzaleznienie od alkoholu;
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= brak realizacji obowiagzkdw, szczegolnie w zakresie terapii;
= odpowiednie okreslenie harmonogramu, tak aby byt odpowiednio restrykcyjny,
a jednoczesnie pozwalat skazanemu na codzienne funkcjonowanie.

.Najczestsza trudnoscia jest poczucie u skazanego, ze opuszczenie ZK jest rowno-
znaczne z zakonczeniem kary. Jesli uswiadomi mu sie, ze jest to forma odbywania
kary, ktorej on musi sie podda¢ poza ZK, to dozor przebiega sprawnie bez buntu
skazanego, ze musi stosowac sie do wyznaczonego harmonogramu”.

Pojawita sie rowniez obawa o brak faktycznej kontroli, co robig skazani w trakcie
pobytu poza miejscem dozoru. Takze to, czy nie naduzywaja np. alkoholu w domu,
gdy przyjmuja znajomych. W systemie widac tylko wyjscia i powroty. Czesto SDE
jest orzekana przy pracy dorywczej — trudno zweryfikowac, czy skazany faktycznie
spedza ten czas w pracy.

Z odpowiedzi na pytanie dotyczace funkcjonowania w codziennym zyciu dozoro-
wanych w SDE w trakcie dozoru wynika, ze funkcjonuja, wykonujac swoje codzienne
obowiagzki w wyznaczonym przez sad harmonogramie czasu, wtasciwie to jedynie
ograniczenia czasowe roznig ich od oséb bez SDE. Dozorowani prowadzg normalne
zycie, jezeli stosuja sie do harmonogramu i obowigzkéw probacyjnych. Kuratorzy
wskazali rowniez, ze skazani odbywajacy kare w trybie SDE sg czesto mato aktywni
zyciowo. Dtugo trwa tez proces adaptacji do tego sposobu odbywania kary. Czesto
nie wykonuja pracy zarobkowej, a wiec nie wykorzystuja harmonogramu wyjs¢ do
aktywnosci pracowniczej. Z odpowiedzi wynika, ze dozor raczej nie zmienit ich spo-
sobu funkcjonowania. Jednak ,dozorowani czesto zwracaja uwage, jaka wartoscia
dla cztowieka jest samodecydowanie. Utracona wolno$¢ na wyciagniecie reki zmu-
sza do refleksji. Bo sg niby w domu, niby na wolnosci, ale jednak pod dozorem. A za
oknem $wiat".

W zdecydowanej wiekszosci dozorowani sg aktywni zawodowo. Niewielka czes¢
0s0b to osoby poszukujace pracy. Trudnosci w aktywizacji zawodowej czesto wy-
nikajg z krotkich okreséw odbywania kary (1 lub 2 miesigce) oraz z potaczenia gra-
fiku (charakteru pracy) z harmonogramem odbywania kary. Zdarzaja sie tez osoby
niepracujace z wtasnej woli, odmawiajace podjecia proponowanego zatrudnienia.
Osoby, ktore nie pracuja, zwykle jeszcze przed odbywaniem kary w SDE, miaty pro-
blem z podjeciem statej pracy.

Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze dozorowani w wiekszosci przypadkow wywig-
zuja sie z natozonych obowiagzkéw wynikajacych z SDE.

Dozorowani podejmuja wspotprace z instytucjami wspierajagcymi w Srodowisku
(stowarzyszenia, poradnictwo prawne, psychologiczne, doradztwo zawodowe), jesli
zostanie im to zalecone lub zostali do tego zobowigzani. Kuratorzy zwracajg uwa-
ge, ze jesli dozorowanym przedstawi sie konkretne korzysci z takiej wspotpracy, to
chetnie z niej korzystaja. Poniewaz dozorowani czesto obawiaja sie nowych insty-
tucji, tak istotna jest rozmowa.
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Niemal potowa kuratorow nie posiada informacji na temat aktywnego witaczania
sie w obowiagzki domowe dozorowanych. Z odpowiedzi wynika, ze kurator nie uzy-
skuje takiej wiedzy podczas kontroli. W pozostatych przypadkach wymieniono na-
stepujace obowigzki domowe:

= sprzatanie,

= zakupy,

- opieka nad dzie¢mi,

= przygotowywanie positkdw,

- prace gospodarcze.

Pozwala to przypuszczad, ze jesli przed wprowadzeniem dozoru byli wkgczani w wy-
konywanie obowigzkéw domowych, w trakcie dozoru nie ulegto to zmianie.

Wieksza szanse na odbudowanie relacji wewnatrzrodzinnych kuratorzy widza
w ramach SDE niz w warunkach izolacji. Takiego zdania jest 90% ankietowanych,
jednak z zastrzezeniem, iz dotyczy to osob niezdemoralizowanych i maja na to
wptyw rowniez wczesniejsze relacje rodzinne. Fizyczna obecno$¢ skazanego na
pewno jest szansa.

Najczesciej wskazywane przez kuratorédw naruszenia zasad dozoru SDE, ktére

maja miejsce, to:

= zerwanie opaski i opuszczenie miejsca odbywania dozoru;

= naduzywanie alkoholu;

= niewykonywanie pracy zarobkowej;

= spOznienia, problem z wywigzywaniem sie z scisle okreslonych godzin prze-
bywania poza miejscem zamieszkania;

= zachowania przemocowe;

= nieporozumienia rodzinne;

= préby unikania kontaktu.

Nalezy zaznaczy¢, ze takie zachowania dotycza ok. 10% dozorowanych.

Relacje dozorowanego z rodzing kuratorzy okreslaja najczesciej jako poprawne.
Relacje s raczej uzaleznione od postawy samego skazanego, a jego zachowanie
generuje zachowanie oséb wspotmieszkajacych. ,Poniekad fakt odbywania kary
wptywa hamujaco na skazanych w zakresie niepozadanych zachowan w stosunku
do rodziny”. Rodziny zazwyczaj tolerujg konsekwencje odbywania kary w SDE, a re-
lacje nie ulegaja zmianie.

Poziom wsparcia dozorowanych ze strony rodziny, z ktérg zamieszkuja, jest zrézni-
cowany. Pomoc jest uzalezniona od wzajemnych relacji, ale generalnie dozorowani
otrzymuja wsparcie. Doktadniejsza analiza i ocena relacji rodzinnych nie jest mozli-
wa, poniewaz w ramach SDE kuratorzy nie majg bezposredniego kontaktu z rodzing
dozorowanego.

Najczestsze obawy, o jakich méwig dozorowani w ramach SDE, to:
= brak akceptacji, odrzucenie przez srodowisko;
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= trudnos$¢ w znalezieniu pracy;

= czy zdofaja przestrzegac natozonych obowiazkdéw probacyjnych;

= trudnosci w pogodzeniu ustalonego harmonogramu z praca zawodowa;

= problem z dostosowaniem sie do ustalonego harmonogramu;

= brak pracy, a wtedy izolacja w domu;

= znalezienie sie w sytuacji, ktéra mogtaby zmusic ich do ztamania warunkéw SDE
- np. zwigzane z pogorszeniem stanu zdrowia i pilng potrzeba udania sie do
lekarza czy szpitala, sytuacje losowe.

Z danych zebranych w ponizszej tabeli wynika, ze przynajmniej 80% dozorowanych
w systemie SDE zakonczyto dozor powodzeniem, a w przewazajgcej wiekszosci ku-
ratoréw byto to 90-100% dozorow. Co moze $wiadczy¢ o tym, ze jest to skuteczna
forma odbywania kary pozbawienia wolnosci.

Tabela 4. Zestawienie dozoréw zakoriczonych powodzeniem oraz niepowodzeniem

Liczba lub procent dozorowanych, ktorzy Liczba lub procent dozorowanych, ktorzy
z powodzeniem zakonczyli dozér z niepowodzeniem zakonczyli dozor
80% 20%
90% 10%
60% 40%
99% 1%
99% 1%
80% 20%
90% 10%
90% 10%
100% 0
100% 0
90 do 100% 10%
80% 20%
90% 10%
98% 2%
19 os6b 1 osoba
10 os6b 10 oséb
14 0s6b 1 osoba

Irodto: opracowanie wiasne.

Kuratorzy w trakcie dozoréw czuja sie raczej bezpiecznie, odpowiedzi ,raczej tak”
oraz ,zdecydowanie tak” udzielito 73% badanych, jednak 18% badanych nie czuje
sie bezpiecznie w trakcie dozorow.
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raczej nie

W raczejtak

B zdecydowanie tak

Rys. 1. Poczucie bezpieczeristwa kuratordw w trakcie dozorow

Irédto: opracowanie wiasne.

59% kuratorow nie zaobserwowato wsparcia dla dozorowanych i ich rodzin ze stro-
ny spotecznosci lokalnych, co pokazane jest na ponizszym rysunku. Natomiast jesli
takie wsparcie ma miejsce, kuratorzy wskazujg nastepujace formy:

= pomoc w zakresie szukania pracy i zatrudnieniu,

= pomoc materialng,
= wsparcie ze strony instytucji.

O raczej nie
B raczej tak

B zdecydowanie nie

Rys. 2. Wystepowanie form wsparcia dla dozorowanych i ich rodzin ze strony spotecznosci lokalnych
Zrédto: opracowanie whasne.
Na pytanie dotyczace obserwacji wzrostu odbywania kar w ramach SDE na prze-

strzeni ostatnich lat tylko 32% kuratoréw udzielito odpowiedzi, ze zaobserwowato
wzrost, natomiast az 68% nie zaobserwowato takiego wzrostu.
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O raczej nie
B racze] tak
m  zdecydowanie nie
m  zdecydowanie tak

Rys. 3. Obserwacja wzrostu odbywania kar w ramach SDE

Zrédto: opracowanie wiasne.

Ponizej przedstawiam zestawienie zebranych odpowiedzi na temat opinii kurato-
row o systemie dozoru elektronicznego.

Tabela 5.,,SDE uwazam za” - opinie kuratorow

System dozoru
elektronicznego
uwazam za:

korzystny dla skazanego i jego rodziny

jest alternatywa dla niewielkiej grupy oséb skazanych na odbywanie
kary pozbawienia wolnosci. Nie ma znaczacego wptywu na liczbe
0s6b odbywajacych kare w zaktadach karnych

bardzo dobry sposob odbywania kary pozbawienia wolnosci
pozwalajacy na kontynuowanie pracy i utrzymywanie wiezi
rodzinnych

spetnia swoj cel w przypadku kary za mate przestepstwo, nie
powinny byc¢ stosowane SDE przy znecaniu

niewfasciwy dla oséb z problemami uzaleznien i oséb stosujgcych
przemoc wobec najblizszych

jeden ze Srodkéw probadji

dobre narzedzie, jednak za mato wykorzystane prawnie

skuteczny w niektorych przypadkach

niedostatecznie wykorzystany

niedopracowany

wiasciwy

skuteczny

najlepszy sposdb wykonywania kary w przypadku osob aktywnych
zawodowo, niezdemoralizowanych, posiadajacych dobrg prognoze
kryminologiczna

spefniajacy swoja role

dobry sposob odbywania kary pozbawienia wolnosci
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dobrg alternatywe dla 0séb skazanych na kare pozbawienia wolnosci
gtéwnie pierwszy raz

rozwojowy

zasadny i powinien by¢ stosowany jako forma odbywania kary
System dozoru pozbawienia wolnosci
elektronicznego dobra alternatywa odbywania kary pozbawienia wolnosci dla oséb
uwazam za: niewykazujgcych objawdw demoralizacji, ale system ten jest moim

zdaniem niedopracowany i stwarzajacy warunki do naduzy¢ ze
strony dozorowanych
skuteczng forme odbywania kary pozbawienia wolnosci

pomyst chybiony

Irodto: opracowanie wiasne.

Z powyzszego zestawienia wynika, ze wiekszos¢ kuratorow pozytywnie wypowiada
sie na temat dozoru SDE. Uwazajg go za skuteczng forme odbywania kary zwtasz-
cza dla os6b aktywnych zawodowo i niezdemoralizowanych. Jednak cze$¢ kurato-
row uwaza system za niedopracowany, stwarzajacy warunki do naduzy¢ ze strony
oséb dozorowanych. Bedacy niewtasciwg forma dla oséb z problemami uzaleznien
i stosujgcych przemoc wobec najblizszych. Przeprowadzone badanie zwrécito uwa-
ge na ograniczong kontrole. Kuratorzy w systemie SDE nie przeprowadzaja dozoru
w miejscu przebywania osadzonych i czesto nie widza rodzin, co moze prowadzi¢
do naduzy¢ ze strony osadzonych zaréwno pod katem odbywania pracy, naduzy-
wania alkoholu, jak i zachowan przemocowych.

System Dozoru Elektronicznego — odniesienia dla edukacji i bezpieczeristwa osadzonych
i §rodowiska lokalnego

System Dozoru Elektronicznego, jako forma nieizolacyjnej krotkoterminowej kary
pozbawienia wolnosci, petni wiele istotnych funkcji w kontekscie oddziatywan pro-
bacyjnych w Srodowisku lokalnym, co z kolei w sposdb posredni wptywa na poziom
uswiadomienia i edukacji grup spotecznosci lokalnych w procesie funkcjonowania
we wspolnej przestrzeni.

Z danych Najwyzszej Izby Kontorli wynika jednoznacznie, ze ,System dozoru elek-
tronicznego (SDE) zapewnia wyzszy stopien dolegliwosci i kontroli niz dotychczas
stosowane $rodki probacyjne (takie jak np. warunkowe zawieszenie kary). Przy wy-
konywaniu kar w tym systemie nie dochodzi do negatywnych skutkéw psycholo-
gicznych i spotecznych, ktére wynikajg z dtugotrwatej izolacji wiezniow, ostabie-
nia wiezi spotecznych oraz uzalezniania osadzonego od systemu penitencjarnego,
ktory przejmuje za skazanego odpowiedzialno$¢ za zabezpieczenie podstawowych
potrzeb zyciowych. Poprzez stworzenie warunkéw do odbywania kary poza zakta-
dami karnymi system pozwala réwnoczesnie ograniczy¢ ryzyko deprawacji spraw-
cow spotecznie mniej szkodliwych przestepstw".

2 https//www.nik gov.pl/aktualnosci/nik-o-systemie-dozoru-elektronicznego.html, [data dostepu: 4.05.2023].
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W odniesieniu do powyzszej informacji oraz do prowadzonych przeze mnie badan
mozna zada¢ pytanie: Dlaczego zatem oddziatywania probacyjne — SDE sa znacznie
bardziej skuteczne anizeli metody izolacyjne. Moje badania w sposob jednoznacz-
ny pokazaty, ze SDE znacznie korzystniej wptywa na ograniczenie negatywnych
skutkow psycho-spotecznych wynikajacych z uwiezienia®.

Podobne wnioski mozna zauwazy¢ cytujgc prof. Batandynowicza, ktory wskazat,
ze ,System o zroznicowanej skali represji, od srodkéw probacyjnych poprzez kary
«$redniej mocy» az do kary pozbawienia wolnosci, bedzie tanszy od tego, w ktorym
kara wiezienia jest dolegliwoscia dominujaca, pod jednym wszakze warunkiem:
musi uptynac stosowny okres od momentu wdrozenia reformy. Duzy naktad pracy
i sSrodkéw nie przyniesie natychmiastowych efektow™.

Kara nie powinna by¢ tylko i wytacznie brutalnym odwetem, lecz ma przede wszyst-
kim wychowywac i ksztattowac takie postawy, ktore w przysztosci nie pozwolg na
popetnienie podobnych czynéw. Taki model — model oparty na wychowaniu — dat
poczatek nowemu spojrzeniu na resocjalizacje, co zaowocowato powstaniem pierw-
szego wiezienia, ktorego ideg byta poprawa zachowania poprzez wychowanie®.

W procesie usamodzielnienia i przygotowania do zycia w warunkach wolnoscio-
wych duzg role petnia dziatania aktywizacyjne prowadzone przez jednostki peni-
tencjarne w trakcie odbywania kary. Sa to m.in. liczne kursy reintegracyjne, dzieki
ktérym osadzeni w trakcie odbywania kary maja mozliwos$¢ podniesienia kompe-
tengji i kwalifikacji zawodowych, a takze zdobycia catkiem nowych umiejetnosci.

Oprécz prowadzonych programoéw reintegracyjnych na terenie jednostek peni-
tencjarnych realizowane sa rowniez programy profilaktyczne, ktére dotycza m.in.
przeciwdziatania uzaleznieniom, przemocy, agresji, czy tez innych zachowan nie-
pozadanych, co moze w istotny sposob wptyna¢ na zmiane zachowan skazanych®.

Fundamentalna role w przygotowaniu do zycia wolnosciowego oraz funkcjonowa-
nia w ramach dozoru kuratorskiego petnig kuratorzy sadowi. Weglinski podkresla,
ze ,Kurator w pracy z osoba dozorowana musi odnalez¢ rownowage miedzy po-
stawa charakterystyczna dla bycia «strozem prawa» i wychowawca wspierajacym
podopiecznego w uporaniu sie z zaistniata sytuacja kryzysowa. Gdy w pracy z oso-
ba dozorowang zaczynajg dominowac funkcje kontrolno-represyjne i odwetowe,

3 Wiecej W: K. Gucwa-Porebska (2020). Funkcjonowanie spofeczne osadzonych w systemie dozoru elektro-
nicznego: uwarunkowania rodzinne i Srodowiskowe. Difin, Warszawa.

4 A Bafandynowicz (2013). Filozofia probacji a edukacja do zawodu terapeuty probacyjnego szansg
humanizowania systemu egzo- i makrospotecznego na poziomie lokalnej demokracji normatywnej.
Resocjalizacja Polska, 5, 5. 31.

> K. Gucwa-Porebska (2015). Ewolucja systemodw oddziatywan resocjalizacyjnych. Od instytucjonalnej
izolacji w kierunku oddziatywan wolnosciowych. Probacja, 3/2015, s. 68.

¢ K Gucwa-Porebska (2019). Od ekskluzji do inkluzji spotecznej osadzonych i ich rodzin. W: M. Walancik,
S. Hoferkova (red.), Zagrozenia jednostki we wspdtczesnym spoteczenistwie = Ohrozeni~20 jedince v sou-
casné spole:tnosti = Threat to the individual in the contemporary socjety. Wydawnictwo Naukowe Akade-
mii WSB, Dabrowa Gérnicza.
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wowczas skazany spostrzega zastosowany Srodek probacyjny jako kolejng forme
kary, a to redukuje warto$¢ wychowawcza dozoru. Dozér kuratora, jako srodek pro-
bacyjny, powinien stuzy¢ promogji resocjalizacji i reintegracji spotecznej skazanych
w srodowisku otwartym"’.

Podsumowujac, oddziatywania probacyjne wykazuja znacznie wieksze pozytywne
skutki anozeli oddziatywania w petni izolacyjne. Niestety stereotypowe postrze-
ganie osob osadzonych, brak interdyscyplinarnej wspotpracy skutkuje tym, ze jest
jeszcze bardzo duzo do zrobienia w kwestii edukacji, profilaktyki i uswiadamiania
spoteczenstwa, zeby nie oceniac, a sprébowac zrozumiec i wspierac. Resocjalizacja
ma sens tylko wtedy, gdy bedzie miata charakter dwubiegunowy: ,powinna opierac
sie na poprawie relacji skazanego ze spoteczenstwem w procesie reintegracji spo-
tecznej i poprawie/ przemianie skazanego w zakresie okreslonych rol spotecznych.

Tylko tak zsynchronizowane dziatania oparte na wzajemnej wspdtpracy, zrozumie-
niu maja szanse powodzenia zarowno w perspektywie pracy bezposredniej specja-
listdw z osadzonym i jego rodzing, jak i w szerokich dziataniach instytucjonalnych
majacych na celu pomoc, wsparcie i edukacje.
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