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The significance of teachers’ educational competences in the face of the threat to children and youth from sects
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Abstract: The article presents the significance of teachers educational competences which are
necessary to counteract the destructive effects of sects on children and the youth. Analysis
of the literature proves that sects pose a real threat to young people and their families. The
situation requires teachers to improve their educational competences to successfully recognize
a potential threat, identify its scale and design preventive measures. The article indicates
strengthening and developing substantive, methodological and educational competences
among teachers as the three most important area of work.
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Streszczenie: Artykut przedstawia kwestie kompetencji edukacyjnych i wychowawczych na-
uczycieli w zakresie przeciwdziatania destrukcyjnemu dziataniu sekt na dzieci i mtodziez. Analiza
literatury przedmiotu dowodyzi, ze sekty stanowig realne zagrozenie dla mtodziezy i ich rodzin.
W zwigzku z tg sytuacjg istnieje potrzeba ksztattowania i podnoszenia kompetencji nauczycieli
w obszarze rozpoznawania zjawiska sekt, diagnozy stopnia zagrozenia i projektowania oddzia-
tywan profilaktycznych.

Artykut wskazuje na trzy najwazniejsze obszary wymagajace szczegdlnego namystu i troski, do
ktérych zalicza sie wzmacnianie i rozwijanie wsrdd nauczycieli kompetencji merytorycznych,
metodycznych i wychowawczych.

Sekty stanowig przedmiot fascynacji dla wielu mtodych osob, sg rownoczesnie za-
grozeniem, o ktérym czesto niewiele wiemy i z ktérego wielokrotnie nie zdajemy
sobie sprawy. Dzieci i mtodziez stanowia szczegdlna grupe ryzyka, przedmiot zain-
teresowania kontrowersyjnych sekt i grup subkulturowych, ktérych celem jest uza-
leznienie fizyczne i psychiczne swoich adeptow dla realizacji ukrytych celéw ideo-
wych i ekonomicznych®. Wszelkie oddziatywania majace za zadanie ochrone dzieci

' M. Gajewski (2018), Mtodziez a wspdiczesne kontrowersyjne sekty: Wybrane zagadnienia, ,Homo et
Societas. Wokét pracy socjalnej’, 3 (3): 36-47.
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i mtodziezy wymagaja od dorostych odpowiednich kompetencji w tym zakresie.
Sekty na rozne sposoby infiltruja rozne srodowiska wychowawcze i edukacyjne, po-
szukujac w nich potencjalnych adeptéw. W zwiazku z t3 sytuacja od lat w szkotach
i licznych placéwkach opiekunczo-wychowawczych podejmowane sg zréznicowane
inicjatywy o charakterze profilaktycznym w zakresie przeciwdziatania szkodliwe-
mu oddziatywaniu sekt na dzieci i mtodziez. Wspotpraca szkoty ze srodowiskiem
rodzinnym dzieci stanowi wazny element oddziatywan prewencyjnych. Co wiecej,
organizowanie prelekcji, wyktaddw i specjalnych warsztatéw z ekspertami tematu
sekt dopetnia codzienne oddziatywania wychowawcze i edukacyjne.

Nie bez znaczenia dla podejmowanych wysitkdw w zakresie przeciwdziatania ne-
gatywnemu wptywowi sekt na mtodziez sg osobiste kompetencje nauczycieli
i wychowawcodw w tym zakresie. Maria Dudzikowa pojecie kompetencji uwaza za
jeden z podstawowych paradygmatow we wspotczesnej pedagogice?. Liczne bada-
nia wskazuja, ze wtasciwe kwalifikacje i kompetencje decyduja o profesjonalizmie
zawodowym nauczycieli, sg rowniez zasadniczag gwarancjg dobrej pracy wycho-
wawczej i edukacyjnej®. Problem sekt nie jest zagadnieniem marginalnym, stanowi
obecny od lat wazny obszar zainteresowania srodowisk szkolnych, wychowawczych
i opiekunczych. Istnieje wcigz potrzeba podnoszenia kompetencji osobistych i za-
wodowych nauczycieli i wychowawcow w zakresie wiedzy, wrazliwosci i mozliwych
dziatan diagnostycznych i pomocowych w zakresie przeciwdziatania negatywnego
wptywu sekt na dzieci i mtodziez, a takze w razie potrzeby koniecznych oddziaty-
wan pomocowych, kiedy doszto juz do kontaktu dzieci z kontrowersyjnymi kultami.
Niezmiernie waznym aspektem profilaktyki antysektowej jest pozytywne oddzia-
tywanie nauczycieli i wychowawcdw na dzieci i mtodziez, inspirowanie miodych
do twdrczego przezywania miodosci, otwartosci na innych, wzmacniania wtasnej

2 Por. M. Dudzikowa (1993), Kompetencje autokreacyjne — mozliwosci ich nabywania w trakcie studiéw
pedagogicznych, ,Edukacja. Studia. Badania. Innowacje’, Nr 4; Por. |. Pasko, M. Kucharska-Zadto (2008),
Doskonalenie nauczycieli. Mity i rzeczywistos¢, [w:] B. Muchacka, M. Szymanski (red.), Nauczyciel w swiecie
wspditczesnym, Oficyna Wydawnicza Impuls, s. 289-296; K. Denek (2000), Kompetencje nauczyciela
w kontekscie wyzwari XXI wieku i potrzeby reformy systemu edukacji w Polsce, [w:] Ksztatcenie pedagogiczne
w dobie przemian edukacyjnych w Polsce, Materiaty Konferencyjne nr 46, Wydawnictwo Uniwersytetu
Szczecinskiego, Szczecin, s. 29-45.

*  Badania w tym zakresie prowadzi od 2017 roku Joanna M. tukasik z zespotem, zob. m.in. JM.
tukasik, K. Jagielska, A. Mrdz, P. Koperna, [w:] Znaczenie kompetencji diagnostycznych nauczyciela dla
rozwoju ucznidw, ,Problemy Opiekurczo-Wychowawcze” 2020, nr 5, s. 17-25; K. Jagielska, J M. tukasik,
A. Mréz, P. Koperna, A. Duda, K. Sobieszczariska, The competence of the future: creativity of students of
selected Cracow universities, [w:] L. Gdmez Chova, A. Lépez Martinez, |. Candel Torres (EDS), ICERI 2019:
conference proceedings: 12th annual International Conference of Education, Research and Innovation,
Seville, Spain, IATED Academy, 2019, p. 4154-4160. J. M. tukasik, K. Jagielska, A. Duda, P. Koperna,
A.Mréz, K. Sobieszczanska, Pedagogical Competencies of Teachers at the Beginning of Their Professional
Career W: 1Tst International Conference on Contemporary Education and Economic Development
(CEED 2018) [Paris]: Atlantis Press, 2018, p. 21-25, J.M. tukasik, Zaniedbane obszary w procesie ksztatcenia
do zawodu nauczyciela, Labor et Educatio 2017, nr 5, s. 155-165.
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wartosci i rozwijania mtodzienczych pasji w obrebie ogolnie akceptowanych norm
spotecznych”.

Wspotczesne kontrowersyjne sekty wbrew wstepnym deklaracjom i zapewnie-
niom oszukuja mtodych, oferujac im utopijne marzenia, prowadzac ostatecznie do
sekciarskiego uzaleznienia od mniej lub bardziej charyzmatycznego przywodcy.
W sposob ukryty daza do ostatecznego wykorzystania i uzaleznienia od siebie nie-
Swiadomych zagrozenia adeptow. Prewencja w zakresie przeciwdziatania tej sytu-
acji to obok edukacji najmtodszych réwniez ,madre zaspokajanie potrzeb dziecka
i rados¢ w wychowaniu, ale takze uwazne stuchanie i rozmowa, dialog wspierajacy
rozwoj dzieci i mtodziezy">.

Kompetencje wychowawcze i edukacyjne nauczycieli

Od nauczyciela i jego pracy zalezy w duzym stopniu wychowanie i edukacja mto-
dego cztowieka, wprowadzenie go w swiat dorostych, w przestrzen odpowiedzial-
nosci za dokonane wybory i podjete dziatania oraz jakos¢ dalszego funkcjonowa-
nia w przestrzeni spotecznej. Autorytet nauczyciela, jego cechy osobowosciowe,
poziom zawodowego przygotowania, jak i osobista wrazliwos¢ na potrzeby dzieci
i mtodziezy stanowi o kompetencjach wychowawczych wspotczesnego nauczycie-
la. Zaangazowana postawa nauczyciela wobec uczniow ksztattuje w nich ich we-
wnetrzne nastawienie wobec wymagan szkolnych, sposobu funkcjonowania w kla-
sie, a takze nastawienie do naktadanych przez szkote jako instytucje wychowawcza
i edukacyjna codziennych obowigzkow.

Samoksztatcenie i zwigzane z nim nabywanie nowych kompetencji i umiejetnosci
wpisane s3 na state w charakter pracy kazdego wychowawcy i nauczyciela®. Marta
Konieczna-Kucharska zauwaza, ze wymagania procesu dydaktyczno-wychowaw-
czego ,stawiaja przed wspdtczesnym nauczycielem zadania opanowania i prezen-
towania roznego typu kompetencji”’. Pojecie kompetencji zawodowych i osobistych
jako temat refleksji i analizy wystepuje w réznych obszarach aktywnosci wspotczes-
nego cztowieka, posiada charakter interdyscyplinarny, a zarazem wielowymiarowy?®.

Przez kompetencje osobiste rozumie¢ mozna ,obszar posiadanej wiedzy, wy-
ksztatcone umiejetnosci i zdobyte doswiadczenia (...) niezaleznie od tego, w ja-

4 E Kosifiska (2000), Jak ustrzec dziecko przed dziataniem destrukcyjnych grup kultowych. Zadania szkoty
i rodzicéw, [w:] M. Gajewski, E. Kosifska, Sekty — religiiny supermarket. Krétki poradnik psychologiczny,
Krakéw: Wyd. Rubikon.

> M. Gajewski, M. (2016), Fatszywi Nauczyciele. Sekty Dzisiaj, Krakéw, Wyd. Monumen.

© M. Czerepaniak-Walczak (1997), Aspekty i Zrédta profesjonalnej refleksji nauczyciela, Torun: Wyd. Edytor;
M.J. Szymanski (2013). Socjologia edukacji. Zarys problematyki, Krakow, Wyd. Impuls; Z. Kwiecinski (1991),
Edukacja jako wartos¢ odzyskiwana wspdlnie (Gtos w dyskusji o uspotecznieniu szkoty), ,Edukacja’ nr 1.

7 M.Konieczna-Kucharska (2015), Miekkie i twarde kompetencje nauczycieli,,Zeszyty Naukowe Politechniki
Czestochowskiej. Zarzadzenie’, Nr 19, s. 230.

& K.Zegnalek (2008), Kompetencje dydaktyczno-wychowawcze nauczyciela edukacji, [w:] K. Zegnatek (red.),
Kompetencje nauczyciela edukacji poczqtkowej, Warszawa, Wyd. WSP TWP, s. 189.
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kim trybie zostaty nabyte i czy sa potwierdzone w wyniku procedury walidacyjnej.
Kompetencje zawodowe to wiedza, umiejetnosci i postawy okreslone przez specyfi-
ke pracy w danym zawodzie". Wspomniana juz wczesniej M. Czerepaniak-Walczak,
opisujac kompetencje nauczycieli, wskazuje na wiedze, sprawnosci, rozumienie oraz
pragnienia jako gtowne ich komponenty. Nie bez znaczenia jest podjecie przez na-
uczyciela odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje i dziatania'®. M. Dudzikowa
kompetencje rozpatruje jako umiejetnos¢ wyzszego rzedu, efekt nabytych przez
¢wiczenie i do$wiadczenie umiejetnosci. W ksztattowaniu sie kompetencji towa-
rzysza nauczycielom i wychowawca osobiste przekonania wyroste z refleksji nad
otaczajaca ich rzeczywistoscia. Do najwazniejszych naleza: kompetencje zyciowe,
interpersonalne, komunikacyjne, interpretacyjne, poznawcze, artystyczne, kulturo-
we, techniczne, emancypacyjne, a takze kompetencje koordynowania rozbieznych
perspektyw wynikajace z antynomii demokracjit'. A. Meczkowska wskazuje na dwa
istotne konteksty definiowania pojecia kompetencji. Pierwszy kontekst wewnetrzny
obejmuje sfere kompetencji wynikajacych z cech osobistych podmiotu, drugi — ze-
wnetrzny — sfere aplikacji praktycznej nabytych umiejetnosci. Aspekt wewnetrzny,
kompetencyjny dotyczy potencjatu i dyspozycyjnosci, kontekst zewnetrzny wska-
zuje dziedziny praktycznego zastosowania, stanowi wyraz zdolnosci do konkretne-
go dziatania. Innymi stowy, przez kompetencje rozumiemy zazwyczaj zaséb cech
osobowych i temperamentalnych podmiotu, nabyte umiejetnosci i doswiadczenie,
a takze mozliwosci, jak i potencjat praktyczny podmiotu wyrazony w konkretnym
dziataniu'?. Jan Prucha przez pojecie kompetencji nauczyciela rozumie przede
wszystkim ,zbior profesjonalnych umiejetnosci, wiedzy, wartosci oraz postaw, kté-
rymi musi dysponowac kazdy nauczyciel, aby mégt efektywnie wykonywac swoja
prace". Kompetencje obok wyksztatcenia, wiedzy i umiejetnosci to rowniez zdo-
byte doswiadczenie, postawy, etos, wartosci, jak i Swiadomos¢ wiasnych limitagji
oraz gotowos¢ do ich walidacji i rozwijania.

Rozwazajac zagadnienie kompetencji pracowniczych i zawodowych, w literaturze
przedmiotu wskazuje sie najczesciej na wyksztatcenie, wiedze, wtasne doswiad-
czenie, jak i praktyczne umiejetnosci. Nie mozna zapominac rowniez o zaintere-
sowaniach, uzdolnieniach i podmiotowych predyspozycjach jednostki, a takze
0 wewnetrznej motywacji, postawach i zachowaniach, oraz o stanie zdrowia i kon-

¢ M. Kocdr, A. Strzeboriska, (2010), Jakich pracownikéw potrzebujq polscy pracodawcy? Raport z badan
pracodawcow i ofert pracy realizowanych w 2010 r. w ramach projektu ,Bilans Kapitatu Ludzkiego’,
PARP, Warszawa, s. 12.

10 M. Czerepaniak-Walczak (1997), Aspekty i Zrédta profesjonalnej refleksji nauczyciela, Torur, Wyd. Edytor,
s. 87-88.

""" M. Dudzikowa (red.), (1996), Nauczyciel-uczeri. Miedzy przemocq a dialogiem: obszary napiec i typy
interakgji, Krakow, Impuls, 1996, s. 11.

2 A. Meczkowska (2004), Kompetencja, [w:] T. Pilch (red.), Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. Il.
Warszawa, s. 120.

2. Prucha (2006), Pedeutologia, [w?] B. Sliwerski (red.), Pedagogika. Pedagogika wobec edukadji, polityki
oswiatowej i badari naukowych, (tom Il), Gdarisk, Wyd. GWP, s. 292.
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dycji psychofizycznej. Wazne tez jest ,formalne wyposazenie w prawo do dziatania
w imieniu danej organizacji, wyznawane wartosci i zasady etyczne"*.

W kontekscie pracy i zwigzanej z nig kompetencji i umiejetnosci nauczycieli i wycho-
wawcow literatura pedagogiczna najczesciej wymienia i klasyfikuje nastepujace®:
= kompetencje merytoryczne, dotyczace dziedziny nauczanego przedmiotu;

= kompetencje metodyczne, dotyczace warsztatu pracy nauczyciela;

= kompetencje wychowawcze, dotyczace oddziatywana wychowawczego.

Praca nauczycieli zawiera szeroki zakres oddziatywan na wychowankdw obejmujacy
zachowania i czynnosci intencjonalne, w petni uswiadomione, a takze oddziatywa-
nia o charakterze nieSwiadomym, pozostajace poza swiadoma kontrolg nauczycieli.
Zbigniew B. Ga$ opisujac kompetentnego nauczyciela wskazuje na jego osobowos¢,
ktéra petni funkcje modelowa dla wychowankéw. Nie bez znaczenia dla procesu
wychowania i edukacji stanowi warsztat dydaktyczny nauczyciela. Od nauczycieli
wymaga sig, aby byli kompetentni w obszarze przekazywania konkretnej wiedzy
merytorycznej, informacji o wspotczesnych osiggnieciach naukowych. Nauczyciel
winien dla uczniow byc¢ efektywnym trenerem, zdolnym przekazywac potrzebne
instrukcje, konkretne wskazéwki postepowania w codziennym zyciu. Wreszcie na-
uczyciel winien by¢ dla swych podopiecznych efektywnym przewodnikiem i wy-
chowawcg, inspirujgcym miodych do odkrywania wtasnych talentow, wspierajacym
motywacje do realizowania waznych dla kazdego ucznia wtasnych zadan rozwojo-
wych, a takze odkrywania wtasnego miejsca w otaczajagcym go $wiecie®®.

Analiza literatury pedagogicznej jednoznacznie wskazuje, ze kompetencje wycho-
wawcze i edukacyjne nauczycieli, tak bardzo wymagane i pozadane, zawieraja w so-
bie szerokie spektrum konstytuujacych je zmiennych podmiotowych, stanowiagcych
dynamiczny uktad cech osobowych, temperamentalnych i motywacyjnych, jak i wa-
runkdéw zewnetrznych i okolicznosci, w ktérych znajduja mozliwos¢ swej ekspresji.

Rozwazajac kwestie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w obszarze prze-
ciwdziatania oddziatywania kontrowersyjnych sekt na mtodziez i ich rodziny, na-
lezy wskaza¢ przede wszystkim na potrzebe podnoszenia kompetencji nauczy-
cieli i wychowawcow przede wszystkim w obszarze kompetencji merytorycznych,
dydaktyczno-metodycznych oraz wychowawczych. Analiza literatury dedykowanej
zagadnieniu sekt potwierdza stusznos¢ tego typu kierunku dziatan. Od wielu lat
w wielu instytucjach edukacyjnych i wychowawczych na rdézne sposoby w ramach
oddziatywan profilaktycznych stwarza sie nauczycielom mozliwos¢ podnoszenia
wiasnych kompetencji w zakresie przeciwdziatania sektom.

4 T. Oleksyn (2006), Zarzqdzanie kompetencjami. Teoria i praktyka, Krakow, Oficyna Ekonomiczna, s. 39.

1> Taraszkiewicz-Kotoriska M. (2001), Jak uczy¢ jeszcze lepigj! Szkota petna ludzi, Poznar, Wydawnictwo
ARKA, 5. 175.

16 ZB.Gas (2001), Doskonalqcy sie nauczyciel. Psychologiczne aspekty rozwoju profesjonalnego nauczycieli.
Lublin, Wyd. UMCS, 5. 11-12.
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Problem sekt i nowych ruchéw religijnych jako zagrozenie dla dzieci i mtodziezy
dostrzegany jest od wielu lat przez srodowiska zwigzane z edukacja, obejmujac
swym zasiegiem liczne inicjatywy na wszystkich szczeblach edukacji'’. Niemnigj
istnieje ciagta potrzeba wznawiania profilaktyki antysektowej oraz doskonalenia
i podnoszenia kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w tym zakresie.

Mtodziei a sekty

Zjawisko kontrowersyjnych sekt i nowych ruchéw religijnych, obok m.in.: narko-
manii, przestepczosci, problemdw rodzinnych, marginalizacji spotecznej, zachowan
przemocowych wpisuje sie w dtuga liste zagrozen czyhajacych na cztowieka w kaz-
dym wieku, w sposéb szczegdlny na dzieci i mtodziez'®. Sekty umiejetnie wykorzy-
stujg niestabilng sytuacje mtodziezy w ich okresie dojrzewania, bazujac na jej na-
turalnych potrzebach fizjologicznych, psychicznych i duchowych. Sekty stopniowo
wciggaja mtodziez w swiat ztudzen, iluzji i zaktamania, obiecujgc im zaspokojenie
rodzacych sie w nich potrzeb i rozwigzanie probleméw, rozbudzajac nadzieje na
lepsze i szczesliwsze zycie w harmonii z Bogiem, z innymi ludZmi i z samym soba.
Jednak ,tak naprawde sekty wykorzystuja jedynie naiwnos¢ i tatwowiernos¢ ludzi,
bardzo czesto mtodych ludzi, dla wtasnych korzysci”*.

Istnieje wiele definicji sekty. Etymologicznie termin ,sekta” odnosi sie od tacinskie-
go czasownika sequor — czyli ,nasladowac, iS¢, podazac za kims" lub od stowa se-
care — ,odcinac”. Pierwotnie tacinskie stowo secta rozumiano jako swoisty kierunek,
droge postepowania, zasady i odnosito sie do wolitywnej sfery cztowieka podejmu-
jacego wybor. Stownik jezyka polskiego PWN podaje, ze sekta to odtam wyznaniowy
jakiejs religii, grupa izolujaca sie od reszty spoteczenstwa, z wtasng scista hierarchia
wartosci, zespotem norm zachowania sie i silnym przywodca®.

Jak wskazuja liczne opracowania traktujace o kontrowersyjnych sektach i nowych
ruchach religijnych, spora liczba wspotczesnych grup kultowych wydaje sie znie-
walac swoich adeptow, uzaleznia¢ i wykorzystywac ich do celéw niemajacych wie-
le wspdlnego z gtoszonymi przez siebie postulatami religijnymi. Wspodtczesnie
w zwigzku z licznymi naduzyciami na tle religijnym, stosowaniem manipulacji, ta-

~

M. Gajewski (2019), Sects in the Area of Education of Children and Youth: Situation Analysis and
Indications for Preventive, Labor ed Educatio, 7, s. 185-199; Por. L.L. Dawson (2017), Cults in Context:
Readings in the Study of New Religious Movements, New York, Routledge.

8 M. Gajewski (2011), Dzieci i miodziez w sektach z perspektywy pedagogicznej i spotecznej, [w:] K. Biel,
J.Kusztal (red.), Dziecko zagroZenie wykluczeniem. Elementy diagnozy, dziatania profilaktyczne ipomocowe,
Wydawnictwo WAM, Krakéw, s. 227-256.

19 Z. Golan (2003), Psychologiczne aspekty sekt destrukcyjnych jako zagroZenie dla mfodziezy, ,Studia
Teologiczne’, Nr. 21, s. 208; M. Gajewski (red.), Grupy kultowe. Uwarunkowania spoteczne, Wyd. WAM,
Krakow 2012; M. Libiszowska-Zottkowska (2003), Konwertyci nowych ruchéw religijnych, Wydawnictwo
UMCS, Lublin 2003.

% Por. hasto sekta, [w:] Nowa Encyklopedia Powszechna PWN, Barttomiej Kaczorowski (red.), W. Baturo

(red), t. 7, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2004, s. 483.
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maniem prawa, odnotowanym oszustwom ekonomicznym itp. sekty postrzega sie
w kategoriach wyraznie pejoratywnych?.

Destrukcyjna rola sekt i kontrowersyjnych nowych ruchow religijnych, jak podaje
Biuro Bezpieczenstwa Narodowego, polega przede wszystkim na stosowaniu wo-
bec swoich adeptéw wyrafinowanych i gteboko nieetycznych metod i technik ma-
nipulagji, a w procesie rekrutacji nowych cztonkdéw narzucania okreslonych stereo-
typow reakgji psychicznych, kontroli ich mysli, zachowan i uczuc¢®. Lista zarzutow
wobec sekt obejmuje rowniez kwestionowanie wymuszania bezwzglednego postu-
szenstwa, nieudzielanie potencjalnym cztonkom (do czasu petnej integracji z gru-
pa) szczegotowych informacji na temat charakteru dziatalnosci grupy oraz stopnio-
we ksztattowanie w nich przekonania, ze poglady i postawy zajmowane przez dana
grupe sa jedyne i stuszne. Problem oszustwa w sektach opisuje wielu wspotczes-
nych autoréw, na szczego6lng uwage zastuguje problem zwodzenia potencjalnych
adeptow juz na etapie rekrutacji. Ot6z bardzo czesto cele deklarowane oficjalnie
(stownie i w dokumentach, broszurach) zawieraja silny pozytywny przekaz. Zakrywa
sie jednak informacje o faktycznych celach, ktorych realizacja nie bytaby mozliwa,
gdyby zostaty ujawnione. Niedostepnos¢ rzetelnych informacji o grupie uniemoz-
liwia racjonalny osad i w petni suwerenng decyzje o przytaczeniu sie do grupy.
O faktycznych intencjach sekt i ich ukrytych celach dowiadujemy sie dopiero od
bytych cztonkéw tychze grup®.

Watykanski Raport Sekty albo nowe ruchy religijne. Wyzwanie duszpasterskie, po-
dejmujac zagadnienie ,popularnosci” nowych ruchéw religijnych i sekt, potwier-
dza fakt, ze grupa najwrazliwsza i najbardziej narazong na ich dziatanie jest mto-
dziez, zwtaszcza ta, ktora nie ma oparcia rodzinnego i spotecznego, bezrobotni,
nieuczestniczacy aktywnie w zyciu wtasnych grup parafialnych ani w dobrowolnych
pracach na rzecz parafii. Narazeni sg mtodzi, ktérzy pochodza z rodzin ,nieustabili-
zowanych, nalezg do mniejszosci etnicznych lub zamieszkuja miejsca, jakich Kosciét
swym wptywem raczej nie obejmuje”®.

Zdzistaw Golan (2003) zwraca uwage na zalezno$¢ czasu pozostawania pod wpty-
wem sekty a stopniem mozliwej patologizacji zycia jednostki. Podobnie jak wielu
innych autorow i badaczy tematu sekt konkluduje on, ze dtuzszy kontakt z sekta lub
przebywanie w jej strukturach prowadzi adeptéw do wielu negatywnych skutkdw,
co wiecej, stopien i zakres konsekwencji ptynacych z kontaktu z kontrowersyjna
grupa sektowa zalezy od wielu czynnikow, do ktorych nalezy zaliczy¢: rodzaj sekty,

2 M. Szostak, (2001), Sekty destrukcyjne, studium metodologiczno — kryminalistyczne, Zakamycze, s. 431-445;
M. Libiszowska-Zottkowska (2001), Nowe ruchy religijne w zwierciadle socjologii, Lublin: Wydawnictwo
UMCS; M. Gajewski (red.) (2011), Kontrowersyjne grupy kultowe i sekty. Analiza psychologiczna i prawna,
Krakéw, Wyd. Ignatianum.

22 Por. Raport Biura Bezpieczeristwa Narodowego przy prezydencie Rzeczpospolitej Polskiej: O Stanie

Bezpieczenstwa Paristwa z 1995 r. (Rozdziat VII. Sekty i niektére zwigzki wyznaniowe w Polsce).

* M. Gajewski (2009), Sekty i nowe ruchy religijne, Salwator, Krakéw, Wyd. Salwator.

M. Gajewski (2016), Fatszywi Nauczyciele. Sekty Dzisiaj, Krakdw, Wyd. Monumen.
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a takze typ osobowosci adepta kultu. Nie bez znaczenia pozostaje czas kontak-
tu z sekty, a takze wiek osoby uwiktanej w sekte. Najwieksze niebezpieczenstwo
w tym przypadku zagraza mtodziezy w ich okresie dojrzewania, gdyz jest ona w tym
okresie najbardziej podatna na zmiany osobowosciowe oraz nacisk i manipulacje
z zewnatrz®.

To wtasnie ze wzgledu na swoj wiek rozwojowy, ksztattujaca sie dopiero co tozsa-
mosc oraz brak zyciowego doswiadczenia dzieci i mtodziez stanowia grupe szcze-
goblna, przedmiot zainteresowania sie réznych kontrowersyjnych grup sektowych?.

W wydanej przez Stowarzyszenie Ruch Obrony Rodziny i Jednostki sfinansowanej
ze srodkow Ministerstwa Edukacji Narodowej profilaktycznej broszurze zatytutowa-
nej ,I Twoje dziecko moze by¢ w sekcie” Anna tobaczewska podkresla, ze impulsem
dla rozwoju wspotczesnych sekt w pierwszej kolejnosci staty sie zmiany spoteczno-
-ustrojowe zapoczatkowane w 1989 roku. To one stworzyty dogodne warunki do
naptywu i powstania roznorakich grup pseudoreligijnych. Wbrew zapowiedziom
i deklaracjom w grupach tych zazwyczaj nie chodzi o religig, ale o zysk ekono-
miczny, dla ktérego liderzy prowadza swoich adeptéw do uzaleznienia fizycznego
i psychicznego, ostatecznie do wykorzystania swoich wyznawcéw?’.

Problem sekt obejmuje réznego rodzaju patologie, przed wptywem ktérych po-
trzeba chronic dzieci i ich rodziny. Ewa Monika Guzik-Makaruk, analizujac dziatanie
sekt w kontekscie prawa karnego, przypomina, ze wokot dziatalnosci sekt religijnych
maja miejsce rozne zjawiska patologiczne i kryminalne, ktérym niejednokrotnie musi
stawic czota prawo karne®. Zdaniem autorki obok mozliwych pozytywnych i pro-
spotecznych dziatan sekty (zwtaszcza na pierwszym etapie wtajemniczenia) maja
miejsce oddziatywania gteboko i niekiedy nieodwracalnie patologizujgce i destruk-
cyjne. W jej opinii wiktymizacji ,ulegaja nie tylko sami adepci sekt, lecz w sposéb
posredni wiktymizowane jest takze najblizsze Srodowisko cztonka sekty, ktérym jest
najczesciej jego rodzina walczaca o przywrdcenie mu petni sit witalnych”#. Problem
wykorzystywania religii dla celéw niereliginych dostrzega réwniez Wtadystaw Kubik,
stwierdzajac, ze problem wspédtczesnych sekt ,jawi sie czesto jako problem wy-
korzystywania religii do celow niereligijnych. Nie bez znaczenia sa podejmowane
w kontekscie grup kultowych kwestie zwigzane z ich prawnym umocowaniem i nie-
rzadko dziatalnoscig o charakterze quasi-przestepczym lub wrecz kryminalnym™.

» Z Golan (2003), Psychologiczne aspekty sekt destrukcyjnych jako zagroZenie dla mftodziezy, Studia
Teologiczne, 21, 5. 224.

% D. Kuncewicz (2005), Kontrowersyjne grupy religiine: psychologiczne aspekty przynaleznosci, Maternus
Media, Tychy; PT. Nowakowski (2001), Sekty, Oblicza werbunku, Tychy, Wyd. Maternus Media.

¥ A tobaczewska, M. Mierzwa-Hudzik, J. Zawal (2000), | twoje dziecko moze by¢ w sekcie. Poradnik dla
rodzicéw i wychowawcdw, Lublin: Wyd. Stowarzyszenie Ruch Obrony Rodziny i Jednostki, s. 5.

% E. Monika Guzik-Makaruk (2011), Sekta religijna a obowiqzujqcy system prawa karnego. Wokét definicji i jej
potrzeby, [w:] M. Gajewski (red.) Kontrowersyjne Grupy Kultowe i Sekty. Analiza Psychologiczna i Prawna,
Krakéw: Wyd. WAM.
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Praktyka edukacyjna i wychowawcza potwierdza prawidtowos¢ rozwojowa, zgod-
nie z ktéra mtodziez poszukujac podstaw dla whasnej tozsamosci poszukuje dla sie-
bie punktow odniesienia, sktonna jest podazac za najrozmaitszymi ideami, na jakie
natrafi celem doswiadczenia rozwoju i mozliwosci samorealizacji. Fakt ten zauwa-
Zaja autorzy opracowania ,Sekty. Przedmiot fascynacji i zagrozen”, stwierdzajac, ze
,Mtody cztowiek w trakcie tworzenia swojej autonomii chciatby w sobie badz ota-
czajacym go $wiecie co$ zmieni¢, ulepszy¢. Dlatego jest tak podatny na indoktry-
nacje, zwtaszcza wtedy, gdy dotyczy ona wartosci duchowych, rozwoju cztowieka
(w tym intelektu, psychiki i zdrowia)".

W tym kontekscie nalezy zwrdci¢ uwage, ze ,pojawiajace sie pseudoreligijne gru-
py pod pozorem nowej wiary wprowadzajg dobrze przygotowanych werbownikéw
oraz opracowane i sprawdzone psychotechniki. Powodzenie i rozwdj nowych ru-
chow kultowych zalezy miedzy innymi od nieswiadomosci spoteczenstwa, rodzi-
cow, pedagogdéw i mtodych ludzi, ktorzy zwabieni szlachetnymi hastami przyste-
puja do tych grup. Tysigce mtodych ludzi zostato uwiktanych w destrukcyjne kulty.
Porzucili nauke, odeszli z domodw, a czesto zagineli na zawsze"*.

Kompetencje nauczycieli i wychowawcdw w zakresie przeciwdziafania sektom i wspierania
dzieci i modziezy

Zawdd nauczyciela obdarzony jest spotecznym zaufaniem, w zwiazku z czym wy-
magania stawiane nauczycielom wymuszaja na nich szczeg6lne kompetencje
i podlegaja starannej weryfikacji zaréwno ze strony odpowiednio przygotowanych
do tego podmiotow, jak i samych wychowankéw. Do najwazniejszych zadan na-
uczyciela zgodnie z powierzonym im stanowiskiem i w zgodzie z podstawowymi
funkcjami szkoty naleza: dydaktyka, wychowanie i opieka.

Kompetencje nauczycieli w zakresie rozpoznawania i reagowania na zagrozenia pty-
nace z dziatania sekt manipulacyjnych i destrukcyjnych winny obejmowac wszelkie
kompetencje okreslane w literaturze przedmiotu jako miekkie i twarde (Konieczna-
-Kucharska 2015). Poszukujac bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy, wsrod najwazniej-
szych kompetencji twardych, ktore kazdy nauczyciel powinien rozwija¢ i wzmacniac,
znajduja sie: wyksztatcenie formalne, praktyczna wiedza zawodowa, specjalistyczne
uprawnienia zawodowe, umiejetnos¢ dostosowywania zadan edukacyjnych i tempa
ich realizacji do poziomu rozwoju oraz stylu uczenia sie ucznia, jasne komuniko-
wanie i egzekwowanie wymagan szkolnych oraz merytoryczne wspieranie dziecka
w ich realizacji, prezentowanie nauczanych tresci w formie problemoéow do rozwia-
zania, doswiadczenie w pracy, kompetencje wychowawcze, teoretyczna wiedza
pedagogiczna. Do kompetencji miekkich zaliczy¢ nalezy: Zdolnosci interpersonal-
ne, komunikatywnos¢, pewnos¢ siebie, budowanie autorytetu, umiejetnos¢ pracy

3 D.Kuncewicz, T. Opolska, M. Wasiak (2000), Sekty. Przedmiot fascynacji i zagrozeri, Warszawa, Wyd. CMPPP.
s. 4.

32 A tobaczewska, M. Mierzwa-Hudzik, J. Zawal (2000), | twoje dziecko moze by¢ w sekcie. Poradnik dla
rodzicéw i wychowawcéw, Lublin, Wyd. Stowarzyszenie Ruch Obrony Rodziny i Jednostki, s. 5.
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w zespole, dobra organizacja pracy wtasnej, odpornos¢ na stres, kultura osobista,
systematyczno$¢, sumienno$¢, gotowos¢ do doskonalenia i rozwoju, zdolnosci stu-
chania, rozwigzywania konfliktow, wytrwatos¢ w dazeniu do celu i w codziennym
dziataniu®:. Wspdlnie kompetencje miekkie i twarde sktadaja sie na obraz profesjo-
nalnego nauczyciela i wychowawcy.

Zmierzajgc w strone wzmacniania kompetencji edukacyjnych i wychowawczych na-
uczycieli w zakresie przeciwdziatania sektom, nalezy zwréci¢ uwage na doskonale-
nie nastepujacych obszarow ich zawodowej i osobistej aktywnosci:

a) Wzmacnianie i rozwijanie kompetencji merytorycznych w zakresie przeciw-
dziatania sektom ze szczegdlnym uwzglednieniem umiejetnosci rozpoznawa-
nia manipulacji i technik werbunkowych. W tym obszarze kompetencji wszelkie
dedykowane im szkolenia i dostarczone informacje winny bazowac na wiedzy
opartej na dowodach i merytorycznych opracowaniach naukowych. Wiedza ta
obejmowac powinna rozumienie przez nauczycieli i wychowawcéw specyfiki
funkcjonowania sekt i kontrowersyjnych ruchow religijnych i subkulturowych.

b) Wzmacnianie i rozwijanie kompetencji metodycznych obejmuje warsztat pracy
nauczyciela, jego przygotowanie do umiejetnej aplikacji wiedzy teoretycznej do
codziennego zycia. Waznym aspektem pracy nauczyciela jest jego przygotowa-
nie metodyczne i dydaktyczne, dzieki ktoremu moze dotrze¢ zrozumiale i komu-
nikatywnie do miodziezy z informacjg na temat zagrozen ptynacych ze strony
sekt. W tym obszarze chodzitoby o ksztattowanie umiejetnosci stuchania, em-
patyzowania, a takze o znajomos¢ zasad udzielania wsparcia psychologicznego,
umiejetnos¢ organizowania wspoétpracy z rodzing dziecka i innymi podmiotami
wsparcia rodzinnego;

¢) Wzmacnianie i rozwijanie kompetencji wychowawczych stanowi kolejny istotny
filar osobowosci nauczyciela oraz szeroko rozumianych zdolnosci pedagogicz-
nych. Jak wiemy, nauczanie to nie jedyne zadanie nauczyciela. Zadaniem na-
uczycieli i wychowawcdw jest rowniez inicjowanie mtodych w Swiat dorostych,
przekazywanie wartosci uniwersalnych, do ktérych nalezy m.in.: poszanowa-
nie drugiego cztowieka, wolnos¢ osobista, prawo do informacji. Kompetencje
wychowawcze bez watpienia stanowig rdzen wszystkich innych kompetencji
nauczyciela.

Wskazane powyzej kompetencje rozpatrywac mozna facznie i roztacznie. Bywa tak,
ze wielu nauczycieli podsiada bogata i rozlegta wiedze na temat dziatania sekt,
brakuje im jednak odpowiedniej wrazliwosci wychowawczej, zdolnosci empatyzo-
wania i innych osobistych kompetencji pozwalajacych im wejs¢ w dialog z uczniem
potrzebujacym pomocy. Praktyka dostarcza wielu przyktadow, kiedy to nauczyciele
obdarzeni szerokim spektrum wrazliwosci i empatii, pozostajacy w dobrych rela-
¢jach z uczniami ze wzgledu na niedostateczng wiedze na temat sekt, pomimo

M. Konieczna-Kucharska (2015), Miekkie i twarde kompetencje nauczycieli, Zeszyty Naukowe Politechniki
Czestochowskiej. Zarzadzenie, nr 19, s. 233.
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szczerych checi nie byli w stanie kompetentnie reagowac i rozpoznawac obszary
zagrozen, na jakie byta narazona mtodziez. Tak wazne jest taczenie doskonalenia
i poszerzanie kompetencji we wszystkich wyzej wskazanych obszarach.

Podnoszenie kompetencji nauczycieli w obszarze przeciwdziatania dziatalnosci
kontrowersyjnych sekt wpisuje sie w zalecenia roznych organéw miedzynarodo-
wych i panstwowych. W Polsce w minionych latach powstato wiele opracowan
poswieconych tej tematyce, w ktérych wskazuje sie na konieczno$¢ przeciwdzia-
tania sektom ze szczeg6lnym wskazaniem na mtodziez jako grupe szczegdlnego
ryzyka*. Nie bez znaczenia dla procesu profilaktyki w tym zakresie ma odpowied-
nie przygotowanie nauczycieli i wychowawcow. Wazne wskazania w zakresie po-
mniejszania zagrozen wynikajacych z dziatania grup sektowych zawiera Raport
o Niektorych Zjawiskach zwigzanych z Dziatalnoscig Sekt w Polsce opracowany
przez Miedzyresortowy Zespot do Spraw Nowych Ruchéw Religijnych MSWIA
w 2000 roku®. Czytamy w nim miedzy innymi: ,W celu pomnigjszenia zagrozen
zwigzanych z dziatalnoscig sekt w Polsce bytoby wskazane: — utworzenie na wzér
innych panstw, placowki zajmujacej sie w sposob profesjonalny i zorganizowany
analizag i wymiang informacji o nowych zwigzkach wyznaniowych i sektach, wy-
pracowaniem metod przeciwdziatania werbowaniu przez sekty dzieci i mtodziezy
oraz udzielaniem pomocy osobom poszkodowanym; — wprowadzenie w instytu-
¢jach zwigzanych z edukacja i wychowaniem dzieci i mtodziezy zajec¢ informujacych
0 zagrozeniach ze strony sekt oraz proponowanie ludziom mtodym atrakcyjnych
form spedzania czasu wolnego; — popieranie inicjatyw rodzicow dazacych do od-
zyskania dzieci zwerbowanych przez sekty; — lansowanie wzorcow prorodzinnych,
z wszelkimi tego konsekwencjami (w tym ekonomicznymi)”. Jak wynika z raportu
pojawiajace sie nowe ruchy religijne stanowia realne wyzwanie dla spoteczenstwa,
a ich wzrost liczebny i charakter dziatania wymaga adekwatnej reakgji. Stuzy¢ temu
Z pewnoscig moga rozwigzania prawne a ,podstawowa forma obrony dostepna dla
kazdego okazuje sie indywidualna edukacja oraz jak najszersza rzetelna informa-
Cja spoteczna”. Z perspektywy niniejszych rozwazan nalezatoby podkresli¢ koniecz-
no$¢ podnoszenia kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w tej tematyce. Wciaz
poziom wiedzy i kompetencje w zakresie rozpoznawania i reagowania na zagro-
Zenia ze strony sekt sg niewystarczajace. Raport z 2000 roku wskazuje, ze w ,za-
kresie profilaktyki uzaleznien od sekt i resocjalizacji ich ofiar nie zostat do tej pory
stworzony specjalny program”*¢. W stosunku do ofiar sekt oferowana jest ,pomoc
psychiatryczna w ramach dostepnej sieci ustug psychiatrycznych”. Co ciekawe, ra-
port stwierdza, ze opracowany zostat rowniez projekt nowelizacji programu ochro-
ny zdrowia psychicznego, ,ktory zaktada m.in. rozwijanie i uczenie kompetencji

* |. Lewko (2001), Motywy przystepowania mftodziezy do sekt w swietle transformacji ustrojowej w latach
1984-2000, [w:] W. Nowak (red.), Sekty a mtodziez w okresie przemian ustrojowych w Polsce, Olsztyn, s. 97.

¥ K. Wiktor, G. Mikrut (2000), Raport o niektdrych ziawiskach zwiqzanych z dziatalnosciq sekt w Polsce, opr.
Miedzyresortowy Zespot ds. Nowych Ruchéw Religijnych MSWiA, Warszawa.

% Raport o Niektdrych Zjawiskach zwigzanych z Dziatalnosciq Sekt w Polsce, Miedzyresortowy Zespdt do
Spraw Nowych Ruchéw Religijnych MSWiIA, 2000, s. 57.
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psychologicznych i spotecznych, umozliwiajacych jednostce lepsze wykorzystywa-
nie wlasnych mozliwosci, a takze skuteczne radzenie sobie z wymogami zycia, ze
stresem, z krytycznymi wydarzeniami i sytuacjami oraz zagrozeniami patologig”®’.
Z powyzszego widac, ze problem sekt traktowany jest w sposéb powazny i szeroki,
a wszelkie oddziatywania profilaktyczne, diagnostyczne i terapeutyczne rozwaza sie
rowniez, a moze przede wszystkim w kontekscie podnoszenia kompetencji peda-
gogicznych i psychologicznych.

Podsumowanie

Okres dojrzewania stanowi wazny i zarazem przetomowy okres w zyciu kazdego
cztowieka. Do charakterystycznych cech tego okresu zalicza sie, obok zmian fizycz-
nych, rozwdj psychiczny, spoteczny i moralny. Wszelkie zmiany tego etapu zycia
wigzg sie z dynamicznym poszukiwaniem wiasnego Ja, ksztattowaniem tozsamosci
i ustalaniem autonomii i zaleznosci wobec innych ludzi, zewnetrznych praw i na-
kazow, porzadku spotecznego, wymagan prawa, norm kulturowych. Poszukiwanie
sensu wiasnego zycia, formowanie Swiatopogladu, okreslenie swego miejsca w spo-
tecznym uktadzie praw i obowigzkdw narazone jest na liczne niebezpieczenstwa.
W miejsce zakwestionowanych autorytetow pojawiaja sie inne, a kwestionowanie
i podanie w watpliwo$¢ wartosci dziecinstwa domagaja sie reinterpretacji, odnale-
zienia nowych senséw i wartosci.

W ten burzliwy Swiat dzieci i mtodziezy wtacza sie w sposdb szczegdlny nauczyciel
i wychowawca. Czy okaze sie autorytetem i przewodnikiem, czy kolejnym nieuzna-
nym lub odrzuconym autorytetem w duzej mierze zalezy od jego kompetencji edu-
kacyjnych i wychowawczych. Niewatpliwie niestabilng, delikatng w swej strukturze
sytuacje mtodego cztowieka chetnie wykorzystuja sekty, metodycznie przeksztat-
cajac samoswiadomos¢ mtodziezy, bazujac na znanych im procesach neuropsy-
chologicznych i wielu innych®. Bazujac na podstawowych potrzebach mtodziezy,
oferujg im ,nowy lepszy swiat” albo przynajmniej szybkie rozwigzanie wszelkich
problemodw, z ktorymi sie wspotczesna mtodziez boryka. Oferujac sSwiat ztudzen,
wzniostych idei, nieograniczonych mozliwosci, rozbudzajg w mtodych ukryte idea-
listyczne nadzieje na zycie bez jakichkolwiek ucigzliwosci, trudu i niechcianych obo-
wigzkow. W zwigzku z powyzszym podstawg wszelkich oddziatywan profilaktycz-
nych w zakresie przeciwdziatania sektom bedzie zawsze dostarczenie mtodziezy
odpowiedniej wiedzy na temat ich faktycznego funkcjonowania. Niewatpliwie aby
umiejetnie ,uchroni¢ dorastajacg mtodziez od grozacych jej niebezpieczenstw ze
strony sekt, nalezy zadbac o to, aby miata ona dostep do rzetelnej i petnej wiedzy
na temat ruchow religijnych i religijnosci w ogole”*. Wymaga to od nauczycieli i wy-

¥ Tamze

¥ M. Gajewski (2020), Pedagogical, neuropsychological and social conditions of shaping the identity of cult
group followers, Acta Neuropsychologica, Vol. 18, No. 2, 233-258.

¥ Z Golan (2003), Psychologiczne aspekty sekt destrukcyjnych jako zagroZenie dla miodziezy, Studia
Teologiczne 21, 5. 227.
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chowawcow wiasnego mozliwie profesjonalnego przygotowania w tym zakresie®.
Nalezy odrozni¢ wiedze potoczna od wiedzy merytorycznej w tym zakresie. W spo-
teczenstwie powiela sie wiele stereotypdw na temat sekt, ktére w zaden sposob
nie wspieraja profilaktyki. Tak jak wskazano wczesniej, sama wiedza nie wystarcza,
mtodziez poszukuje i potrzebuje widzie¢ w dorostych godny zaufania autorytet,
kogos, komu bedzie mogta zaufa¢ w trudnych momentach swojego zycia®. Szczera
empatia, umiejetnos¢ stuchania to kolejne istotne cechy ksztattujagce kompetencje
wspotczesnego nauczyciela a zarazem wychowawcy zdolnego umiejetnie reagowac
na wszelkiego rodzaju niebezpieczenstwa zwigzane z kontrowersyjna dziatalnoscia
wspotczesnych sekt. Pracujac z mtodzieza, wspotczesny nauczyciel nie powinien
pozosta¢ obojetnym na tego typu zagrozenie. Nalezy robi¢ wszystko, aby uswiada-
mia¢ miodziez i przestrzec ja przed sektami i ich manipulacjami.
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