Olimpia Gogolin DOI: 10.34866/m486-mx24
ORCID: 0000-0002-0969-5123

Eugeniusz Szymik

ORCID: 0000-0001-9684-3253

Nauczanie jezykaw obcych stuchaczy Uniwersytetu
Ekonomicznego Trzeciego Wieku w Katowicach

Foreign language teaching to students of the University of Economics of the Third Age in Katowice

Keywords: foreign language teaching, seniors, universities of the third age, survey.

Abstract: The aim of this article is to tackle the issue of foreign language teaching to seniors
by the University of Economics of the Third Age in Katowice. In the theoretical part, the authors
analyse the variables conducive to and preventing from studying foreign languages by seniors.
Later on, they describe the University of Economics of the Third Age in Katowice. In the practical
part, the authors present the results of the survey based on a questionnaire as the research tool.
The survey was conducted in the academic year 2019/2020.
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Streszczenie: Celem artykutu jest przyblizenie zagadnienia nauczania senioréw jezykdw ob-
cych przez Uniwersytet Ekonomiczny Trzeciego Wieku w Katowicach. W czesci teoretycznej au-
torzy analizujg zmienne sprzyjajace oraz utrudniajgce seniorom nauke jezykdw obcych. W dal-
szej czesci charakteryzujg Uniwersytet Ekonomiczny Trzeciego Wieku w Katowicach. W czesci
praktycznej autorzy prezentujg wyniki badania sondazowego, opartego o technike ankiety
z wykorzystaniem kwestionariusza jako narzedzia badawczego. Badanie zostato przeprowadzo-
ne w roku akademickim 2019/2020.

Wprowadzenie

Seniorzy w chwili przejscia na emeryture borykaja sie ze zmianami nie tylko zawo-
dowymi, ale rowniez spotecznymi i osobistymi. Zmiany te w potaczeniu ze zmia-
nami cywilizacyjnymi moga przyczyniac sie do powstania u 0séb starszych poczu-
cia wykluczenia albo je zwieksza¢. Temu wykluczeniu majg zapobiegac réznego
rodzaju instytucje kierujace swoje dziatania w strone senioréow. Organizacjami,
ktore skupig wokot siebie liczne grono seniordw, sa uniwersytety trzeciego wieku.
Stanowiag one jedna z najpopularniejszych ,form edukacyjno-instytucjonalnych
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aktywnosci senioréw"! oraz sg ,zwienczeniem idei edukacji permanentnej. Istotnym
celem ich dziatania jest zapobieganie marginalizacji i automarginalizacji spotecznej
senioréw"? Jednym z zadan tego rodzaju instytucji jest ukazanie seniorom ich po-
tencjatu i mozliwosci rozwoju.

W niniejszym artykule autorzy ktadg nacisk przede wszystkim na jeden z obszarow
edukacyjnych promowany przez uniwersytety trzeciego wieku, a mianowicie na
lektoraty. Celem artykutu jest przyblizenie zagadnienia nauczania seniorow jezykéw
obcych przez Uniwersytet Ekonomiczny Trzeciego Wieku w Katowicach. O wyborze
tej placéwki zadecydowata réznorodnos¢ prowadzonych przez nig lektoratow.

Lmienne w nauczaniu seniordw jezykdw obcych

Przygladajac sie kwestii nauczania seniorow jezykdw obcych, warto pochyli¢ sie
nad czynnikami, ktore sprzyjaja badz utrudniajg osobom starszym przyswajanie
nowego jezyka. Jak zaznacza Anna Jaroszewska, ,potrzeby i mozliwosci oséb star-
szych w zakresie nauczania/uczenia sie jezyka obcego sa wypadkowa stanu ich
zdrowia, sprawnosci psychomotorycznej, cech osobowosciowych, zainteresowan
czy chociazby kondycji emocjonalnej™.

W3réd zmiennych, ktére utatwiajg seniorom nauke jezyka obcego, nalezy wskazac
zmiane stylu zycia, ktora pocigga za sobg zmiane celow zyciowych. Wraz z przej-
sciem na emeryture osoby starsze urzeczywistniaja marzenia, na realizacje ktorych
dotad nie miaty czasu. PrzejScie na emeryture oznacza tez ograniczenie pewnych
kontaktéw interpersonalnych. Uczestnictwo w zajeciach organizowanych przez roz-
ne instytucje, w tym uniwersytety trzeciego wieku, pozwala efektywnie wypetnic
czas wolny oraz poszerzy¢ krag znajomych. Pozytywne nastawienie do innych stu-
chaczy uniwersytetow trzeciego wieku oraz prowadzacego zajecia czesto przeja-
wia sie otwartoscig w stosunku do samego procesu nauczania. Zdobywana wiedza
zwieksza poczucie whasnej wartosci 0sob starszych i pozwala im na samorealizacje,
a takze na podtrzymanie sprawnosci intelektualnej. Cwiczenia pamieci natomiast
ograniczaja ryzyko demencji.

Z drugiej strony, seniorzy borykaja sie tez z licznymi czynnikami, ktére utrudniaja
im nauke jezykdw obcych. Czynniki te uwidaczniaja sie w wymiarach: biologicznym,
psychologicznym oraz spotecznym. Jednym z przyktaddw jest naturalne obnizenie
sie sprawnosci psychomotorycznej, ktére moze prowadzi¢ do stopniowej zatraty
poczucia pewnosci siebie i zanizonej samooceny.

" L. Hurfo, A. Krause, |. Sorokosz, Codziennos¢ wspdiczesnego Seniora, Elblag: Wydawnictwo Panstwowe]
Wyzszej Szkoty Zawodowej, 2019, s. 129.

2 Z Szarota, Przestrzeri edukacyjna Uniwersytetu Trzeciego Wieku, ,E-mentor” 2008, nr 3 (25), s. 73.

* A Jaroszewska, Nauczanie jezykdw obcych senioréw w Polsce. Analiza potrzeb i mozliwosci w aspekcie
miedzykulturowym, Krakow: Oficyna Wydawnicza,Impuls’, 2013, 5. 41.
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Innym czynnikiem jest rowniez obnizenie zdolnosci do zapamietywania. W przy-
padku, gdy uczestnikami zaje¢ obok senioréw sa rowniez osoby mtode, prowadzi
ono do nienadazania przez senioréw za tempem omawianego materiatu.

Ostatnim z czynnikow, o ktorym warto wspomnie¢, jest rowniez tendencja do
szybkiego meczenia sie 0sob starszych, ktora dotyczy tak sprawnosci fizycznej, jak
i intelektualnej.

Charakterystyka UETW w Katowicach

Uniwersytet Ekonomiczny Trzeciego Wieku w Katowicach rozpoczat dziatalnos¢
wmarcu 2012 roku, azatem w roku, ktéry na mocy uchwaty senatu Rzeczypospolitej
Polskiej zostat ustanowiony rokiem uniwersytetow trzeciego wieku. Instytucja ta
powstata jako jednostka, ktorej nadrzednym celem — o czym mowa w Regulaminie
organizacyjnym Uniwersytetu Ekonomicznego Trzeciego Wieku — jest ,organizacja
dziatalnosci dydaktycznej w zakresie ksztatcenia o charakterze otwartym™. W za-
tozeniu ksztatcenie to ma prowadzi¢ do aktywizacji senioréw nie tylko w sferach
intelektualnej i spotecznej, ale réwniez psychicznej oraz fizycznej. Ma réwniez
pomagac osobom starszym w nawiazywaniu relacji interpersonalnych, co z kolei
przektada sie na jakos¢ zycia seniorow i zniwelowanie ich poczucia osamotnienia.

Jako jednostka podlegta Uniwersytetowi Ekonomicznemu UETW w edukacji do-
rostych ktadzie szczegdlny nacisk na zagadnienia zwigzane witasnie z ekonomia.
Pojawiaja sie tematy zwigzane miedzy innymi z marketingiem i finansami. Nie
oznacza to jednak lekcewazenia innych dziedzin nauki czy kultury. Dla przyktadu
w roku akademickim 2019/2020 wtadze UETW zaplanowaty cykl wyktadow z za-
kresu historii sztuki i muzyki.

Stuchaczem UETW moze zosta¢ kazda osoba, ktéra ukonczyta 50. rok zycia lub
posiada status emeryta badz rencisty. Od momentu powstania az do chwili obec-
nej w zycie katowickiego UETW postanowito wiaczyc¢ sie 2692 senioréw.

W ofercie UETW mozna wyodrebnic¢ kilka sekgji. Jedna z nich jest sekcja eduka-
cyjna, ktora zapewnia stuchaczom mozliwos¢ uczestnictwa w wyktadach. Innymi
sekcjami sg sekcje: informatyczna (w jej ramach odbywaja sie warsztaty kompu-
terowe o roznym stopniu zaawansowania), sportowa (dajaca uczestnikom moz-
liwos¢ gry w bilarda, nauki tanca, a takze gimnastyki ogélnorozwojowej, gimna-
styki w wodzie oraz ptywania) oraz artystyczna (wspomniec tu nalezy o kursach
fotografii oraz zespole wokalnym EkonoVocale). Kluczowa z perspektywy niniej-
szej publikacji jest sekcja jezykowa.

W roku akademickim 2019/2020 stuchacze moga wzig¢ udziat w lektoratach jezy-
ka angielskiego, francuskiego, hiszpanskiego, niemieckiego, rosyjskiego oraz wto-
skiego. Co ciekawe, w roku akademickim 2014/2015 odbywat sie réwniez lektorat
jezyka chinskiego.

4 Regulamin organizacyjnym Uniwersytet Ekonomiczny Trzeciego Wieku.
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Tabela 1. Sekcje zaje¢ w UETW

Rodzaj sekcji Rodzaj zaje¢ Inne informacje
Sekcja edukacyjna Wyktady
Sekcja informatyczna Zajecia komputerowe Poziom Sredni
Poziom zaawansowany
Sekcja sportowa Tance
Bilard

Gimnastyka ogdlnorozwojowa I
Gimnastyka ogolnorozwojowa II

Sekcja artystyczna Kurs fotografii
Sekcja jezykowa Lektorat Jezyk angielski
Jezyk francuski
Jezyk hiszpanski
Jezyk niemiecki
Jezyk rosyjski
Jezyk whoski
Irédto: opracowanie whasne.
Tabela 2. Lektoraty UETW — rok akademicki 2019/2020
Lp. Jezyk obcy Poziom zaawansowania
1. |Angielski A0
Al
A2
A2+
Bl
B2, konwersacje
2. | Niemiecki Al
B1, konwersacje
3. |Rosyjski grupa konwersacyjna, mitosnicy jezyka i kultury
4. |Francuski grupa konwersacyjna, mitosnicy jezyka i kultury
5. |Hiszpanski grupa poczatkujaca
6. |Wioski poziom sredniozaawansowany

Irédto: opracowanie whasne.

Koszt uczestnictwa w trwajacych 90 minut zajeciach w poréwnaniu z cenami in-
nych placowek swiadczacych podobne ustugi jest nizszy, co stanowi istotny czyn-
nik motywujacy do podjecia nauki jezyka obcego. Dowiodty tego réwniez badania
sondazowe przeprowadzone przez autorow tekstu. O tym jednak mowa w dalszej
czesci artykutu.

W roku akademickim 2019/2020 w lektoratach bierze udziat 143 senioréw, co sta-
nowi niemal potowe wszystkich stuchaczy UETW we wskazanym roku.
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Tabela 3. Liczha stuchaczy UETW wzgledem liczby uczestnikéw lektoratéw

Rok akademicki Liczba stuchaczy UETW Liczba uczestnikow lektoratow

2012/2013 345 206
2013/2014 358 211
2014/2015 344 195
2015/2016 268 132
2016/2017 428 148
2017/2018 306 151
2018/2019 317 165
2019/2020 326 143

tacznie 2692 1351

Irédto: opracowanie wiasne.

Uczestnictwo w lektoratach zorganizowanych przez UETW z jednej strony umozliwia
seniorom zdobywanie badZ pogtebianie znajomosci jezykdw obcych, z drugiej zas
stwarza okazje do praktycznego wykorzystania zdobytych podczas zaje¢ umiejetnosci.
Dzigje sie tak za sprawa wspdlnych uniwersyteckich wyjazdéw zagranicznych. Ponadto
UETW nawigzato wspotprace miedzynarodowa, za sprawa ktorej stuchacze moga wzigé
udziat w wymianie polsko-francuskiej. Wymiana ta oznacza wyjazdy potgczone z miesz-
kaniem u zagranicznych réwiesnikow, lecz takze goscine seniorow z Frangji u siebie.

Innym przejawem wspotpracy miedzynarodowej jest inicjatywa pod nazwa ,Letnia
Szkotfa Jezyka". W jej ramach 18 seniordw uczestniczyto w zajeciach jezyka rosyj-
skiego na Uniwersytecie w Petersburgu. Nauke te zwienczyto uzyskanie dyplomu
uniwersyteckiego.

Zajecia jezykowe sg prowadzone na réznych poziomach zaawansowania. Sa to:
grupy poczatkujace, grupy Sredniozaawansowane, a takze grupy konwersacyjne.

Opis i analiza badania sondazowego

Chcac blizej przyjrze sie znajomosci jezykdw obcych przez senioréw i ich moty-
wacji do nauki, autorzy przeprowadzili badanie sondazowe wsrod stuchaczy UETW
w Katowicach w roku akademickim 2019/2020. Badaniem objeli grupe 83 stucha-
czy, w tym 70 kobiet oraz 13 mezczyzn. Ze wzgledu na matg liczbe mezczyzn, ktorzy
odpowiedzieli na ankiete, autorzy zrezygnowali z kryterium podziatu odpowiedzi
ze wzgledu na ptec.

Tabela 4. Pte¢

Wartosci liczbowe Wartosci procentowe

Kobieta 70 84,34
Mezczyzna 13 15,66
Irédto: opracowanie wiasne.
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Zdecydowana wiekszo$¢ respondentdéw (78,31%) posiada wyksztatcenie wyzsze,
pozostata czes¢ (21,69%) ma wyksztatcenie Srednie.

Tabela 5. Wyksztatcenie

Podstawowe 0 0
Zawodowe 0 0
Srednie 18 21,69
Wyzsze 65 78,31

Zrédto: opracowanie wiasne.

Majac na wzgledzie specyfike instytucji, ktorej podlega UETW, nie dziwi fakt, ze
profil zawodowy 68,67% ankietowanych stuchaczy to profil Scisty.

Tabela 6. Profil zawodowy

Wartosci liczbowe Wartosci procentowe

Humanistyczny 26 31,33
Scisty 57 68,67
Irédto: opracowanie wiasne.

Ankieta, ktorg autorzy skierowali do uczestnikdw zaje¢ UETW, sktadata sie z 9 pytan.
W pierwszym z nich stuchacze mieli okresli¢, od jak dawna ucza sie jezykdw obcych.
Najwieksze poparcie zdobyta odpowiedz ,Powyzej 5 lat". Uzyskata ona 37,35% gto-
sow. Na drugim miejscu — ze stosunkowo niewielkg réznicg procentowa — upla-
sowata sie opcja ,0d zawsze” (31,33%). Zaledwie 3,61% ankietowanych wybrato
mozliwos¢ ,Od roku”.

Tabela 7. Dtugos¢ nauki jezykow obcych

Od roku 3 3,61
Od 2 do 5 lat 23 27,71
Powyzej 5 lat 31 37,35
Od zawsze 26 31,33

Irédto: opracowanie wiasne.

Wsrod jezykow, ktorych seniorzy uczyli sie najczesciej, dominuja angielski oraz ro-
syjski. Kazdy z nich zdobyt ponad osiemdziesiecioprocentowe poparcie. Na trzecim
miejscu znalazt sie jezyk niemiecki (42,17%). Jednym z najbardziej oryginalnych
jezykdw wskazywanych przez respondentdéw okazat sie jezyk esperanto, ktorego
uczyta sie jedna osoba.
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Tabela 8. Jezyki, ktorych uczyli sie stuchacze UETW

Angielski 67 80,72
Niemiecki 35 42,17
Rosyjski 70 84,34
Francuski 28 33,73
Whoski 17 20,48
Hiszpanski 8 9,63
Inny 13 15,66

Zrédto: opracowanie whasne.

Tabela 9. Inne jezyki, ktorych uczyli sie stuchacze UETW

tacina 4 4,82
Chorwacki 4 4,82
Czeski 2 241
Ukrainski 2 241
Esperanto 1 1,20
Serbski 1 1,20
Stowacki 1 1,20
Szwedzki 1 1,20

Irédto: opracowanie wiasne.

Gdy mowa o jezykach, ktorych stuchacze UETW ucza sie obecnie, nalezy wskazaé
przede wszystkim na jezyk angielski (69,88%). Wynika to z popularnosci tego jezyka
na catym Swiecie. Jego znajomos¢ otwiera drzwi do zwiedzania wielu panstw, nie
tylko europejskich.

Tabela 10. Jezyki, ktorych ucza sie stuchacze UETW

Wartosci liczbowe Wartosci procentowe
Angielski 58 69,88
Niemiecki 14 16,87
Rosyjski 2 241
Francuski 12 14,46
Wtoski 9 10,84
Hiszpanski 6 7,23
Inne 2 2,41

Zrédto: opracowanie whasne.

Tabela 11. Inne jezyki, ktorych ucza sie stuchacze UETW

Wartosci procentowe

Chorwacki 1 1,20
Serbski 1 1,20
Ukrainski 1 1,20

Irédto: opracowanie whasne.
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Fakt ten stanowi niezwykle silng motywacje do podjecia sie jego nauki badz pogte-
biania jego znajomosci. Uwidacznia sie to réwniez w odpowiedziach responden-
tow na pytanie czwarte ankiety: ,Co sktonito Panig/Pana do nauki jezyka obcego
w dorostym zyciu?". Dla 56,63% powodem tym byta che¢ rozwijania ,umiejetnosci
porozumiewania sie za granica”, a dla 27,71% che¢ podrézowania.

Znaczacym w dzisiejszych czasach motywatorem okazata sie rowniez potrzeba kon-
taktu z mieszkancami innych panstw, spowodowana faktem emigracji znajomych
badz rodziny stuchaczy UETW. 6,02% badanych pragnie réwniez porozumiewac sie
z obcokrajowcami mieszkajgcymi w Polsce.

Czynnikami wartymi podkreslenia pozostaja rowniez: ,podtrzymanie sprawnosci inte-
lektualnej” (10,84%), ,rozumienie stowa pisanego i méwionego” (10,84%), pod ktorym
kryje sie miedzy innymi che¢ korzystania z obcojezycznych zrédet wiedzy czy ogladanie
filmow w wersji oryginalnej, a takze ,mite spotkania z innymi stuchaczami” (6,02%).

Tabela 12. Motywacja do nauki jezykéw obcych

Wartosci liczbowe Wartosci procentowe

Umiejetno$¢ porozumiewania sie 47 56,63
za granica

Che¢ wyjazddw zagranicznych 23 27,71
Doskonalenie znajomosci jezyka i staty 21 25,30
kontakt z jezykiem

Rodzina i znajomi mieszkajacy za granica 11 13,25
Poznanie historii i kultury kraju, ktérego 10 12,05
jezyka sie ucze

Podtrzymywanie sprawnosci intelektualnej 9 10,84
Rados¢ z nauki jezykdw obcych 9 10,84
Rozumienie stowa pisanego 9 10,84
i méwionego

Che¢ nauki kolejnego jezyka 5 6,02
Mite spotkania z innymi stuchaczami 5 6,02
Porozumiewanie sie z obcokrajowcami 5 6,02
mieszkajacymi w Polsce

Wykorzystywanie jezyka obcego w pracy 5 6,02
Wypetnienie czasu wolnego 5 6,02
LZycie idzie naprzdd i znajomos¢ jezyka 2 241
obcego w dzisiejszych czasach jest

przydatna”

.Bycie swiatowym cztowiekiem to wazne 1 1,20
w zyciu”

Nowoczesne srodki przekazu 1 1,20
Rekomendacja kolezanki dotyczaca 1 1,20
lektora

Irédto: opracowanie wiasne.
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Przygladajac sie motywom uczenia sie przez senioréw jezykdw obcych, nalezy pod-
kresli¢, ze roznia sie one od tych, ktérymi kieruja sie mtodzi ludzie. W przypadku oséb
starszych powody te wynikajg bardziej ,z dazenia do samorealizacji poprzez zaspoko-
jenie potrzeb poznawczych, emocjonalnych oraz spotecznych. Nie bez znaczenia sa
przy tym preferowany model Zyciowy, petnione role spoteczne i sytuacja rodzinna™.

Decydujac sie na lektorat w ramach UETW, stuchacze kieruja sie przede wszystkim
takimi wzgledami jak: ,mata liczebnos¢ grupy” (66,27%), tym, ze jest on ,adresowany
tylko do senioréw” (60,24%), a ponadto niewiele kosztuje (54,22%). W zwigzku z tym,
ze w kursie jezyka obcego biorg udziat wytacznie osoby starsze, tempo omawia-
nych zagadnien jest dostosowywane do wszystkich uczestnikow zaje¢. Nie mozna tu
zatem mowic o dysproporcjach wystepujacych w grupach, w ktérej obok seniorow
ucza sie rowniez mtodzi ludzie, a nawet uczniowie. Dysproporcje te stanowig czesto
skuteczny czynnik demotywujacy seniorow do podjecia sie nauki jezykéw obcych.

Tabela 13. Zalety lektoratéw zorganizowanych przez UETW

To kurs adresowany tylko do seniorow 50 60,24
Mata liczebnos¢ grupy 55 66,27
Znam nauczyciela 13 15,66
W kursie biorg udziat moi znajomi 11 13,25
Kurs w dobrej cenie 45 54,22
Inne 22 26,51

Zrédto: opracowanie whasne.

Tabela 14. Inne zalety lektoratéw zorganizowanych przez UETW

Wartosci liczbowe  Wartosci procentowe

Dobrzy lektorzy 12 14,46

Mita atmosfera 4 4,82

Wysoki poziom 4 4,82
Podtrzymywanie kontaktow 2 241
miedzyludzkich

Pogtebienie znajomosci jezyka 2 241

Blisko domu 1 1,20
Organizatorem jest UE, ktérego 1 1,20

jestem absolwentem

Irédto: opracowanie wiasne.

Odpowiadajac na kolejne, szdste pytanie ankiety, respondenci mieli oceni¢ swoja
znajomosc jezykdw obcych. Do wyboru byly trzy stopnie zaawansowania. Sposdb,
w jaki roztozyty sie gtosy respondentdw, autorzy prezentujg w tabeli 15.

> A Jaroszewska, Nauczanie jezykdw obcych seniordw w Polsce. Analiza potrzeb i mozliwosci w aspekcie
miedzykulturowym, Krakéw: Oficyna Wydawnicza,Impuls’, 2013, s. 41.
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Tabela 15. Wlasna ocena znajomosc jezykow obcych przez stuchaczy UETW

Wysoko Przecietnie Nisko

Wartosci Wartosci Wartosci Wartosci Wartosci  Wartosci

liczcbowe procent. liczbowe procent. liczbowe procent.
Angielski 4 5,97 45 67,16 18 26,87
Niemiecki 7 20,00 5 14,29 23 65,71
Rosyjski 9 12,86 34 48,57 27 38,57
Francuski 1 3,57 14 50,00 13 46,43
Whoski 2 11,76 8 47,06 7 41,18
Hiszpanski 0 0 1 12,50 7 87,50

Inny

tacina 0 0 0 0 4 100
Chorwacki 1 25,00 3 75,00 0 0
Czeski 0 0 2 100 0 0
Esperanto 0 0 0 0 1 100
Serbski 0 0 1 100 0 0
Stowacki 0 0 0 0 1 100
Szwedzki 1 100 0 0 0 0
Ukrainski 0 0 1 50,00 1 50,00

Zrédto: opracowanie wiasne.

Oczekiwania stuchaczy wobec lektoratu sg bardzo rézne. Wérdd tych, ktore zdo-
byty najwieksze poparcie, warto wymienic: ,Kurs utatwi mi podrdze zagraniczne”
(85,54%), a takze ,Podtrzymam swoja sprawnos¢ intelektualng” (86,75%). Seniorzy
pragna réwniez nauczyc sie ,swobodnie porozumiewac w jezyku obcym” (56,63%).

Godna uwagi odpowiedzig, cho¢ byta to wypowiedz zaledwie jednej ankietowanej,
jest wskazanie na sposobnos¢ ,korzystania z anglojezycznych zrodet czy zasobdw
informacji, np. w internecie” (1,20%). Deklaracja ta stanowi doskonata ilustracje
zmian i mozliwosci, jakie otworzyly sie przed ludzmi we wspotczesnym Swiecie.
Pokazuje réwniez, ze nie tylko mtodzi, ale i starsi probujag korzystac z dobrodziejstw
nowych technologii i czerpac z nich wiele korzysci.

Tabela 16. Oczekiwania stuchaczy wobec lektoratu

Naucze sie swobodnie porozumiewac 47 56,63
w jezyku obcym

Kurs utatwi mi podrdze zagraniczne 71 85,54
Podtrzymam swoja sprawnosc¢ intelektualna 72 86,75
NawigZe nowe znajomosci 34 40,96
Inne 5 6,02

Zrédto: opracowanie whasne.
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Tabela 17. Inne oczekiwania stuchaczy wobec lektoratu

Wartosci liczbowe Wartosci procentowe
Bede miata mozliwosé porozmawiania 1 1,20
z wnuczka w jej jezyku
Chce czytac ksiazki w oryginale (w jezyku 1 1,20
angielskim)
Ma dziatanie odmtadzajace 1 1,20
Mozliwos¢ korzystania z anglojezycznych 1 1,20
Zrodet czy zasobdw informagji, np. w internecie
Podtrzymam lub rozwine znajomos¢ jezyka 1 1,20
i przypomne sobie to, co zapomniatem

Zrédto: opracowanie wiasne.

Przygladajac sie zagadnieniu lektoratow, nie sposdb nie zwrdci¢ uwagi na pojawia-
jace sie w ich trakcie elementy. Respondentom wskazano trzynascie typowych dla
kursu aktywnosci, ktorych przydatnos¢ mieli oceni¢ w skali od 1 do 5, gdzie 1 byto
oceng najnizsza, a 5 — najwyzsza. Najwiekszym uznaniem w oczach senioroéw cie-
szyty sie ,konwersacje”, ktére uzyskaty ocene 4,66. Tuz za nimi uplasowaty sie opcje:
,Cwiczenia gramatyczne” (4,59) oraz ,wyjasnianie problemow” (4,58).

Najnizej oceniono ,prace w wiekszej grupie” (3,57). Moze to wynikac z tego, ze wspot-
dziatajac w dos¢ licznym gronie, nie wszystkie osoby maja szanse na przecwiczenie
omawianych zagadnien i tematow w takim samym stopniu jak pozostali stuchacze.

Interesujacym wskazaniem, o ktérym napisata jedna z respondentek, jest rowniez
fakt zapraszania przez UETW native-speakerow i gosci zagranicznych.

Tabela 18. Ocena poszczegdlnych aktywnosci podczas lektoratu

Aktywnosc Ocena

Konwersacje 4,66
Sporzadzanie notatek 4,28
Praca indywidualna 4,27
Praca w parach 3,97
Praca w wiekszej grupie 3,57
Wyjasnianie problemow 4,58
Cwiczenia gramatyczne 4,59
Stuchanie tekstow w jezyku obcym 4,23
Czytanie tekstéw w jezyku obcym 4,54
Ttumaczenia ustne 441
Ttumaczenia pisemne 4,42
Nauka poprzez gry i zabawy 3,64
Wspolne wycieczki zagraniczne 3,98
Inna

Zapraszanie native-speakerdw i gosci zagranicznych | 5,00

Zrédto: opracowanie whasne.



146 EDUKACIA USTAWICZNA DOROSLYCH  3/2020

Wsrdd najwiekszych korzysci ptynacych z uczestnictwa w lektoracie seniorzy wy-
mieniali nastepujace: ,Pogtebienie znajomosci jezyka” (44,58%), ,Mite spotkania
w grupie i nawigzywanie nowych znajomosci” (32,53%), a takze ,podtrzymywanie
sprawnosci intelektualnej” (28,92%). 22,89% badanych uczestnictwo w kursie, ktory
okreslajg mianem ,ciekawego”, przynosi satysfakcje. Cennym efektem nauki sta-

je sie rébwniez ,Mozliwos¢ porozumiewania sie podczas wyjazdéw zagranicznych”
(22,89%).

Lektorat jest tez motywatorem do nieustannego ksztatcenia sie (9,64%), a takze, co
wydaje sie szczegolnie wazne w przypadku seniorow, zwieksza ich ,poczucie wias-
nej wartosci, przydatnosci na co dzien” (7,23%).

Tabela 19. Korzysci wyptywajace z uczestnictwa w lektoracie

Wartosci liczbowe Wartosci procentowe
Pogtebienie znajomosci jezyka 37 44,58
Mite spotkania w grupie i nawigzywanie 27 32,53
nowych znajomosci
Podtrzymywanie sprawnosci intelektualnej 24 28,92
Mozliwo$¢ porozumiewania sie podczas 19 22,89
wyjazdow zagranicznych
Satysfakcja z udziatu w ciekawych zajeciach 19 22,89
Staty kontakt z jezykiem 9 10,84
Mobilizacja do nauki 8 9,64
Swobodniejsze konwersacje 8 9,64
Wieksze poczucie wtasnej wartosci, 6 7,23
przydatnosci na co dzien
Rozwdj osobisty 6 7,23
Lepsze rozumienie jezyka w stuchaniu 4 4,82
i czytaniu tekstéw obcojezycznych
Aktywnos¢ 4 4,82
Wspolne wyjazdy zagraniczne 3 3,61
Lekcja systematycznosci 2 2,41
Obstuga nowoczesnych urzadzen 1 1,20
elektronicznych

Zrédto: opracowanie wiasne.

Wskazane zalety swiadczg o potrzebie organizowania tego rodzaju szkolen nie
tylko przez UETW czy uniwersytety trzeciego wieku w ogole, ale i inne placowki
o charakterze edukacyjnym.

Lakoriczenie

Wspdtczesny swiat stawia przed ludzmi, a zwtaszcza seniorami, wysokie wymaga-
nia. Sprostanie im bywa trudne, zwtaszcza dla oséb starszych, ktére przeciez wy-
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chowaty sie w znaczaco odmiennej od dzisiejszej rzeczywistosci, ale jednoczesnie
jest warunkiem tego, ze jednostka nie doswiadczy marginalizacji czy wykluczenia.
Zjawiska takie jak rozwdj nowoczesnych technologii czy wyjazdy mtodych ludzi za
granice w celach zarobkowych sktaniaja seniorow do nieustannego poszerzania
swoich umiejetnosci w réznych dziedzinach. Chcac nie tylko nie pozostawac w tyle,
ale i podnies¢ jakos¢ swojego zycia, nalezy umie¢ w petni korzysta¢ z mozliwo-
Sci, jakie oferuje dzisiejszy $wiat. W zdobyciu tych umiejetnosci pomagaja réznego
rodzaju instytucje, miedzy innymi uniwersytety trzeciego wieku.

Majac na wzgledzie wspomniane wyzej czeste migracje mtodych ludzi i konse-
kwencje, jakie niosg one za sobg dla senioréw, autorzy przyjrzeli sie problemowi
znajomosci jezykdw obcych przez osoby starsze. W tym miejscu warto zaznaczyc,
ze senior jako uczen jest ,w petni uksztattowana indywidualnoscia, reprezentujaca
okreslony typ osobowosci, ze swoimi potrzebami, swiatopogladem, postawa spo-
teczna czy strategiami uczenia sie"®.

Przeprowadzone wsréd stuchaczy Uniwersytetu Ekonomicznego Trzeciego Wieku
w Katowicach badanie sondazowe dowiodto, ze jezykami, ktorych do tej pory naj-
czesciej uczyli sie seniorzy, sa angielski, rosyjski oraz niemiecki. Obecnie jezykiem
wiodacym jest dla nich jezyk angielski.

Motywatorem do nauki jest przede wszystkim che¢ podrézowania. Seniorzy wie-
lokrotnie podkreslali fakt, ze o wiele tatwiej zwiedza sie inne kraje, kiedy potrafi
sie porozumiewac z jego mieszkancami. Znakiem czasow sag rowniez wskazania na
potrzebe kontaktu z obcokrajowcami mieszkajgcymi w Polsce.

Znajomosc jezyka to dla seniorow réwniez mozliwos¢ rozmowy z rodzing czy zna-
jomymi mieszkajacymi za granica.

Biorac pod uwage te prawidtowosci, nie dziwi, ze najwyzszej oceniang aktywnoscia
podczas lektoratu staja sie konwersacje. Rozumienie stowa pisanego i méwionego
innych krajow to okazja do korzystania z obcojezycznych zrédet wiedzy, ogladania
filmow bez lektora czy nawet czytania literatury w oryginale.

Decydujac sie na lektorat prowadzony w ramach UETW, seniorzy kierowali sie r6z-
nymi wzgledami. Tym, co docenili najbardziej, byta mata liczebnos¢ grupy, a takze
niska cena kursu.

Lektoraty to takze mozliwos¢ spotykania sie z innymi ludZmi, poszerzania grona
znajomych, ktére po przejsciu na emeryture niejednokrotnie znaczaco sie zaweza.

Wyjscie na zajeciach zmusza osoby starsze do aktywnosci, nie pozwala im na za-
mkniecie sie w czterech $Scianach, pocigga za soba otwartos¢ na rozwoj, wiedze

¢ A Jaroszewska, Uczeri w wieku pdZnej dorostosci — proba charakterystyki w kontekscie organizacji procesu
nauczania jezykdw obcych, w: Nauczanie jezyka obcego a specyficzne potrzeby uczqcych sie. O kompeten-
¢jach, motywowaniu i strategiach, red. J. Knieja, S. Piotrowski, Lublin: Towarzystwo Naukowe Katolickie-
go Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawia II, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta I, 2011, s. 500.
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oraz innych ludzi. Jedna z ankietowanych stwierdzita nawet, ze udziat w kursie spra-

wia,

Ze czuje sie mtodziej. Zdobywajac nowe umiejetnosci, seniorzy moga podnies¢

poczucie whasnej wartosci, a przez to poczu sie jeszcze bardziej potrzebni.

Kon

Czac rozwazania, warto przytoczy¢ stowa jednej respondentki, ktéra napisata,

ze ,Zycie idzie naprzdd i znajomo$¢ jezyka obcego w dzisiejszych czasach jest
przydatna”.
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