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Abstract “A gap year” one may call a break in life or an aahbreak. This way of projecting
one’s own life is widespread and popular aroundvitbdd. The author provides a historical
outline, the definitions of the term and variousnfie of activities realized in the frames of so-
called “a gap year”. The article shows opinionenthusiasts and sceptics on the topic of the
actual meaning, goal and function of a year-longakr Moreover, the text presents reasons,
obstacles and consequences of participating inlifeigroject. The author interprets the gap
year as an educational phenomenon which allowsparel horizons, to learn the diversity of
the world and its cultures, gain experience ande®e one’s knowledge. The author suppose
the idea itself will acquire more and more follos/én Poland, not only among young people,
but also among adults and seniors.

Wprowadzenie. Wspoétczesny coraz bardziej zemy i skomplikowanyswiat
wymaga od kadego cziowieka nabywania nowych umtepsci i kompetencji, nie
tylko zawodowych, ale take spotecznych, interpersonalnych czy kulturowyetlnd-
czenie funkcjonowanie wswiecie dynamicznych zmian wie st z koniecznécia
nieustannego uczeniagsi adaptacji do zmieniagej st rzeczywistéci politycznej,
technologicznej i ekonomicznej. Nie tylko liczneogo naukowcdow, ale rownienso-
by uczce sk, pracujce czy szukace zatrudnienia zdgjsobie spraw, ze uczestnic-
two w systemie szkolnictwa i kompetencje nabywanamach edukacji formalnej s
niewystarczajce. Wiedza i kompetencje winny bgystematycznie uzupetniane, nieu-
stannie wzmacniane i odnawiane, bo to, co jeszez®onaj byto znane i unitiwiato
sprawne funkcjonowanie spoteczne, jutré maze by anachroniczne i zupetnie nie-
przystajce do aktualnych wymagaRosmca popularné i upowszechnienie pozasz-
kolnych kursow, warsztatow, zdj pozalekcyjnychswiadczy o zwekszapce) sk
swiadomdci dorostego spotecastwa, ktére zaréwno sobie, jak i swoim dzieciom
pragnie zapewiijak najlepsz przyszig¢. Coraz wgksza cgs¢ populaciji dorostych,
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zwlaszcza mtodych dorostych jest przekonana o tgrgjobre wyksztalcenie stanowi
trafng i optymalry inwestycg w karieg zawodowg i zyciowy. Dzi§ — o czym po-
wszechnie wiadomo — ,szkolne kredencjaty” (Collid9,79) nie gwarantgjsukcesu
w przyszigci. W ponizszym artykule przyjrg sie strategiizyciowej nazywanej ,gap
year”, ktéra staje gicoraz bardziej popularnasmbd mtodego pokolenia. Wielu mto-
dych ludzi uwaa ja za istotny element budowania kariery edukacyjnegwodowe;j.
Szczegodlnie interesuje mnie aspekt pedagogiczny ygar” zwizany z konstruowa-
niem edukacyjnych trajektorii i biografii w ramactv kontelécie ,rocznej przerwy”.

Uczenie s¢ nieformalne. Od kilkudziesgciu lat istnieje wwiecie, talke w Pol-
sce przekonanieze ludzie zdobywaj najwaniejsze umiegjtnasci przydatne wzyciu
poza szkat lub nawet wbrew szkole. Badacze podlaj zmiany kulturowe w kie-
runkach uczenia sii przyjmowania wzoréw(Mead, 1978),zmiany w kierunkach
uczenia s spontanicznego, np. tzw. ,przesgmie socjalizacyjne” (Kwiediski,
2000), odejcie od nauczania w kierunku uczenia @alewski, 2010) czy tewzrost
znaczenia pozaszkolnych form edukacji.

Edukacja nieformalna jest przedmiotem zainteres@mMicznego grona naukow-
céw podkrélajagcych rok uczenia s poza tradycyjnymi instytucjami wyspecjalizowa-
nymi w nauczaniu. Réwnocgdge edukacja formalna spotyka& i osty krytyka. Peda-
godzy, powotyc Sk na zagraniczne i krajowe badania, piszdysfunkcyjnéci szkot:
»Stwierdzono kryzys, niewydolr$é funkcjonalr szkolnictwa wszystkich szczebli (...)
tak z punktu widzenia nitiwosci, aspiracji, jak i prawa do rozwoju ludzi, potozgo-
spodarki (...). Obnano ukryte funkcje i ukryte programy szkoty, magkej proces
powstawania wiedzy, podpadkowania jej przekazu celom politycznym, ideologicz
nym i technokratycznym (...). Szkoty oskano o: zabijanie w dzieciach ich zdodab
i motywacji poznawczych, obcinanie potencjatu twégo, ttumienie zainteresowa
ograniczanie wiary we wilasne wlivosci (...), wyuczanie osobistej i indywidualnej
bezradnéci, (...) uniemdaliwia (szkota — autgrrozumienieswiata spotecznego, uczest-
niczenie w kulturze i zrozumienie przez jednostkimgch siebie i swoich wiasnych
mazliwosci (Kwiecinski, 2007, s. 9-10). To tylko €& zarzutéw pod adresem szkoty.

Dzis uczenie g ma charakter bardziej spontaniczny Riedys; jest procesem
ztozonym, wielostronnym, a przy tym permanentnym. Jbiehd (2003, s. 79) stwier-
dza,ze ,uczenie si(...) obejmuje niezwykle ztmny zespoét epizodéw edukacyjnych,
o réznej dtugdci i réznym znaczeniu, rozsianych po catej linii biografiegjednostki,
przyjmujacych niekiedy zaskakaga kolejnas¢ i umiejscowionych w wielorakich oko-
licznosciach spotecznych”. Podldla si réznorodnaé¢ epizodycznych kontaktow,
dziatax czy relacji wywierajcych blizej nieokrdlony wptyw, nasgpujacych w nie-
mozliwej do przewidzenia kolejrigi lub tez wcale nieposiadagych jakichkolwiek
konsekwencji. Trajektorie edukacyjne przybigmagjr@niejsze formy i kierunki. Lu-
dzie, chagc sk rozwijat intelektualnie i psychospotecznie, mogprzysté z coraz to
nowych form edukacyjnych, wykraczaajpoza te wczmiej im znane. Rozwdj techno-
logiczny oraz zanik barier geograficznych utiwia korzystanie z wielwrédet in-
formacji i mazliwosci poznawania i uczeniagsiPopularg i — z perspektywy miesz-
kanca bogatego Zachodu — stosunkowo powszgébima spedzania czasu wolnego
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jest uczestnictwo w kulturze (popularnej i 8yej), podréowanie poswiecie, po-
znawanie nowych kultur, smakéw i miejsc. Globaljaamzumiana jako ,kurczenie
si¢ czasu i przestrzeni” statlagedmy z gtdwnych cech wspotczesnej cywilizacji.

Uczenie s} nieformalne zdaniem Knuda lllerisa pman scharakteryzowa,jako
bardziej intencjonalne uczenie g codziennéci” (llleris, 2006, s. 190). Autor wska-
zuje na istaf uczenia s nieformalnego w spotecastwach przednowoczesnych, kté-
re nie wytworzyly jeszcze sformalizowanych instytwedukacyjnych. Wskazuje na
osiem cech uczeniaeshnieformalnego: wyspuje ono w codziennych dziataniach
i czynnaciach jednostki; podmiot ugey sk jest odpowiedzialny za pozyskiwanie
wiedzy i umiegtnosci; uczymy s¢ od innych osob; program nauczania nie istnieje lub
jest stabo zarysowany; cennym aspektem jest tradiygodtrzymywanie qgtosci
zycCia spotecznego; uczenie silachodzi poprzez obserwadjnaladowanie; metogd
nauczania jest pokaz (demonstracja); motywowanibatdzi przez spoteczne uczest-
nictwo (Greenfield, Lave, 1982, s. 183; za: llle@l806, s. 191-192).

Wydaje st, ze postulat wysuwany na patku lat 80. XX wieku zostat zrealizo-
wany: spoteczgstwo XXI wieku uczy si nieformalnie, w sposéb nieplanowy, niezor-
ganizowany i spontaniczny. Podkliaieto m.in. Agata Wiza (2015, s. 49): ,uczenie si
os6b dorostych dokonujeesprzede wszystkim w sposob nieformalny i przebiega
w naturalnych warunkach ich powszedniej aktygmoW tym rodzaju uczenia i
kazdy zdobywa wiedg i umiejtnaosci na podstawie codziennych sidadczeé oraz
wplywu swojego otoczenia”. Cytowany waépnéej llleris pisze o uczeniu i, zacho-
dzi w zyciu codziennym catkiem przypadkowo. Porugeag w réznych przestrze-
niach zycia bez intencjonalnego zamiaru uczenicziegokolwiek. (...) Uczenie i
Z codziennéci biegnie przez zalew impulséw i weh tworzacych chaogycia” (llle-
ris, 2006, s. 190). Zbyszko Melosik (2002, s. lidgdozuje dzisiejsze spotedstwo
poprzez zmiag uktadéw odniesienia: ,ludzie, ktérzy przez wiekbgzukiwali ze-
wnetrznego uktadu odniesienia dla codziennegoia, dzé postrzegaj wiasnie co-
dziennd¢ jako cel sam w sobie”.

,Gap year”. Opis zjawiska. W jezyku polskim brakuje okgenia, ktére bezpo-
srednio oddaje sens angielskiej frazy. W wolnym themeniu ,gap year” oznhacza
»wolny rok” lub ,rok przerwy”. Brytyjski badacz Angw Jonas definiuje ,gap year”
jako ,okres czasu ponrtlzy 3 a 24 miegtami, gdy jednostka opuszcza formgln
edukacg, kursy lub miejsce zatrudnienia; okres ten jestejgnowiony w przestrzeni
dalszej zaplanowandgiezki zawodowej” (Jonas, 2004, s. 9). Termin ten m@d
strony odnosi si do czasu, niekoniecznie jednak musi t@ gty rok, mae to by
krétszy lub dhiszy okres. Z drugiej strony jest powszechnie stasgwdo okrélenia
swiadomie podejmowanych zdych form aktywnéci, pocawszy od petnoetatowego
zatrudnienia, przez wolontariat czy pothivanie, a po wolny czas i odpoczynek
w domu. ,Wielu studentéw przyktadowo piervgsezes¢ ,gap year” spdza pracujc
na caty etat, aby méc w drugim pétroczu sfinansoragranicza podré lub wolon-
tariat” " (Heath, 2007, s. 89). Zdecydowanie najglamiejsa formg spedzenia okre-
Su hazywanego ,gap year” jest potlivanie. Dlatego te,gap year” maéna uzna za
jedmy z wielu form wspotczesnej turystyki.
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,O ile ,gap year” przynajmniej z zatenia ma jalé cel, to coraz czciej maze-
my spotké sie z typem funkcjonowania mtodych ludzi, ktéry po gt naleatoby
ocent jako pré&niaczy” (Czerka, 2007, s. 90-91). ,Gappersi” w pragenstwie do
»Prézniakow” swiadomie decyduj sie ha przerw w realizacji zada rozwojowych,
ktéra ma by krotkim okresem zmiany przed wkroczeniem w dalsoyyy etaprycia.
Nawet, j&li jest to wyjazd wakacyjny, wygtla on zupetnie inaczejnodpoczynek na
zamknktej plazy hotelowej i korzystanie z dobrodziejstw ustudil jaclusive” oferu-
jacej miedzynarodowe dania i napoje. ,Gap year” m& yozliwie aktywnie spdzo-
nym rokiem pozwalacym na powrét do ,normalnegg/cia”’ z wigksz energa, za-
dowoleniem, spokojem ducha czy teowymi kompetencjami zawodowymizyko-
wymi i kulturowymi.

Do najwaniejszych celow, dla ktérych mitodzi decydwgic na wyborsciezki
»gap year” naleg: che¢ odpoczynku od edukacji formalnej lub pracy, pdiezeregene-
rowania sit, zamiar poszerzania horyzontayciowych, poznawania nowych ludzi,
kultur i miejsc, nabywania kompetencji spoteczniahupetniania CV, ktére ma pomac
w znalezieniu bardziej atrakcyjnej pracy lub dostasie na uczelry, potrzeba zarabia-
nia pienédzy, pomagania ludziom, zaamgaania spotecznego (np. dziatadthav or-
ganizacjach pozagdowych) czy spetnianiaesiv wierze religijnej (Jones, 2004, s. 11).

Fenomen ,gap year” zyskuje na populd@ci@aréwno wréd naukowcow, ktérzy
chetnie przyghdajg si¢ tej formie projektowania indywidualnegycia, jak i mtodych
ludzi, coraz cgsciej decydujcych sé na ,roczr przerwe”. ,Poczatkowo okrélenie
to dotyczyto przede wszystkim miodych ludzi po dekwedniej, ktérzy zaraz po niej
decydowali s} na odiaenie decyzji o pégiu na studia i tymczasewrezygnagj
Z uczestnictwa w edukacji formalnej (O'Shea, 204.1565). Dzisiaj ,gap year” nie
dotyczy jedynie mitodzigy konczacej szkot sredni, ale staje sitez coraz popular-
niejszy wérod studentéw decydagych sé na rok przerwy w studiach, absolwentéw
studiow wyzszych, ktérzy nie chclub nie mog z réenych powodéw podi satysfak-
cjonujcej pracy oraz etatowych pracownikow porzacggh prae badz korzystaj-
cych z urlopu bezptatnego. ,Gap year” dzlla wielu stanowi etap pragjowy
z okresu mtodgci do weczesnej dorosioi.

W czasie ,rocznej przerwy” wyciu mtodych ludzi, ktérzy niekiedy po raz
pierwszy na diaszy czas opuszczajodzinne strony, zachodzi wiele zmian. Bnu-
szeni radz sobie bez pomocy dorostych i przyjaciét, urdieje dysponowa srod-
kami finansowymi, do tego pozmagwiat im nieznany i zupetnie inny od tego,
w ktérym dorastali. Ucgsie odpowiedzialnéci, zaradnéci i decyzyjndci. W okresie
,Focznego kursu” wysipuja istotne biograficzne zmiany, przygotowcg ich do wej-
scia wéwiat dorostych. Takie podgjie upatruje w ,gap year” dreglo dorostéci, na
koncu ktoérej znajduje siswiadome planowanie dorosteggcia i przygcie zada
stawianych przez spoteam#wo osobom wchodeym w dorosté¢ (King, 2011,
s. 353).,Gap year” ma@na uznd za okres przediionego moratorium, za czas ,p0oSzu-
kiwania, eksperymentowania izwamdaciowego zargtu” (Czerka, 2007, s. 93).

,Gap year” jako fenomen edukacyjny. ,Gap year” stanowi kontynuagjtzw.
Grand Tour, czyli pody odbywanej przez arystokratycznych miodychzozyzn
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w celu odbycia za granjcstudiow, poznania nowych kultur i nagania kontaktéw.
Powszechnie nazwa ta odnosita do podray edukacyjnych. Ta forma uzupetniania
wyksztatcenia cieszyta siszczegoéln popularndcig wérdd elity brytyjskiej od kéca
XVII az do pocatkow XIX wieku (O'Shea, 2011, s. 566; King, 2011,312). Na
podkr&lenie zastuguj przede wszystkim konteksty pedagogiczne takichrduyd
,gtdbwnym motywem udawania giw podr@, w diuzszy droge szlacheckich synéw,
mieszczan i duchowych byla nauka” 46fak, 2001, s. 137). Miodzi wyjdzali
w celu pogébienia ogdlnej wiedzy i orientacji wwiecie, nawazania stosunkéw oraz
uzupeltnienia zdobytego w ojczystym kraju wyksztalaguczestnicxc w studiach na
zagranicznej uczelni. Tak w Polsce ,podrdw celach edukacyjnych byta mocno
zakorzeniona w szlacheckiej tradycji” (Kiska, 2014, s. 44fwiadczy o tym chéby
Instrukcja podréna, list Anny Franciszki z Giiskich Zamoyskiej z 1700 roku do jej
trzech syn6w. Matka prosita ich, aby nie koncentbwic wytacznie na poznawaniu
urokéw miast, zwiedzaniu zabytkow i odwiedzaniuséoiratycznych dworéw, aleie
pilnie uczyli sk jezyka i historii odwiedzanych patw i regionéw. Zamoyska pisata:
~wstyd i pasmiewisko, ktéry mowi po francusku, a polityki nienie francuskiej, mo-
wi po niemiecku, a nie wie, co za stamgiava tego”. Matka przestrzegata synéw tak-
ze przed marnotrawieniem czasu na zabawy, béjkiartki ,przeto nie chciatabym
abyscie po oberach publicznych nazbyt stawali i jadali” (Kiska, 2014, s. 42—-44).
~Wielkie podr&e” sprzed kilkuset latgsdzis postrzegane jako historyczny pre-
kursor obecnej formuly podedédwania w trakcie ,gap year” (Heath, 2007; King,
2011). ,Gap year”, rzadziej nazywany ,year out’nstei aktualnie popularne zjawi-
sko spoteczne i edukacyjne, projektiowy coraz wgkszej liczby oséb (Heath, 2007,
s. 89). Szczegobinpopularndcig cieszy st w krajach anglajzycznych, zwlaszcza
wsrod mtodych ludzi z Wielkiej Brytanii, Stanéw Zjedczonych i Australii. Badania
z 2004 roku wykazatyze blisko 250 tysicy Brytyjczykow w roku poprzedzggym
badanie zdecydowatoesha medzynarodowy lub krajowy ,gap year” (Jones, 2004,
s. 11). Ostatnio daje ¢szauwary¢ takze gwattowny wzrost populardc ,gap year”
wsrod Azjatow. Wyrazem tego jest powotanie w Chinacl2014 roku pierwszej in-
stytucji zajmugcej st pomog w organizowaniu ,gap year”, np. w znalezieniu spon
soréw czy organizacji przyjmagych wolontariuszy w Restwie Srodka lub poza jego
granicami (Han, 2016, s. 59).

W Wielkiej Brytanii ,gap year” jest w mediach szkoopromowany i rozpo-
wszechniany jako atrakcyjna mivos¢ samorozwoju, samoksztatcenia, stawarga si
bardziej otwartym i niezalmym. Na rynku wydawniczym ukazatespraktyczny
przewodnik dotycgcy planowania i organizacji ,gap year” autorstwaelgy ,gapper-
sa” uwaanego za ,eksperta w gap year”. Doradza on, jabeg&b najbardziej efek-
tywny, bezpieczny i wartziowy wykorzysté czas przerwy. Przewodnik zawiera
wskazowki dotyczce kosztow, ewentualnych zaged, informacje o kulturze danego
kraju czy kontakty do placéwek dyplomatycznych {fas, 2003). Podkréda rowniez
praktyczne korz§ci ptynace z ,gap year”, w szczegolém mozliwosé zdobycia przy-
datnej wiedzy oraz praktyki, dii czemu pracobiorca stajesdiardziej atrakcyjny na
rynku pracy. Poza wyksztatceniem formalnym, jegpitedem stanie gito, co udato
mu sk w ciggu tego okresu zdobyzobaczy, osiagnaé¢ (np. nowe kontakty, poznanie
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innego gzyka, praca na zasadzie wolontariatu) (King, 2&1B42). Z kolei w czasie
recesji gospodarczej ta forma projektowatyieia przez mtodych ludzi mie stanowd
skuteczg strategé przetrwania i przeczekania trudniejszego okresuyn&u pracy,
przy jednoczesnym zekszaniu kapitatu osobistego.

Podkrdlany jest take klasowy charakter ,gap year”.&éd coraz liczniejszego
grona osob decydagych s¢ na ,rok przerwy” znaldi si¢ mi.in. kshze William
i corka bytego prezydenta Standéw Zjednoczonych,iaM@®bama (Barnds, 2016,
s. 44). Dane dotygee ,gappersow” w Wielkiej Brytanii pozwalana stworzenie ich
spoteczno-demograficznego portretu. Zdecydowanimimiga rdzenni Brytyjczycy,
tylko niewielu wywodzi s§ z mniejszéci etnicznychlub srodowisk imigranckich; cz
sciej g to kobiety nk mezczyzni; czeéciej osoby pochodze z zamenej klasysredniej;
wystepuje nadreprezentacja uczniéw i absolwentow szkgtv@tnych; stosunkowo
niewielki odsetek stanowiuczniowie niepetnosprawni; najgziej s to mieszkéacy
potudniowych bogatszych stron Anglii (Jonas, 208412). Zauwzono rownie, ze
sposéb sgdzania ,gap year” i sic w zaleznosci od srodowisk spotecznych, z kto-
rych wywodz sie mtodzi ludzie. Osoby pochogize z zameéniejszych rodzin cgciej
podr&uja po swiecie, podczas gdy osoby z grup slpdzonych spotecznie na ogé6t
pracup, aby zaoszexzi¢ piengdze na dalsgedukac} (King, 2011, s. 343).

Deficyt srodkéw finansowych uchodzi za jeda gtéwnych przeszkdéd w wybo-
rze ,gap year” jako drogiyciowej. Poza tym wskazujeesiez na inne bariery, jak np.
brak wystarczajcej wiedzy i umigjtnosci planowania dizszych pobytéw poza do-
mem, brak rodzinnego lub instytucjonalnego wspavciereowaniu wilasnejciezki
zawodowej oraz brak przekonania,,gap year” mee poméc w budowaniu przyszto-
sci (Jonas, 2004, s. 13). Miodzi ludzie wywady sk z zamaniejszych warstw spo-
teczaerstwa traktug ,gap year” jako inwestyejw przyszi@¢, ktéra daje im dodatkoyv
jeszcze przewagnad pozostatymi — jeszcze uszy kapitat osobisty zwrany ze
znajomdcia innych kultur, historii narodoéw i zwyczajow, zzrorodndcia doswiad-
czea i otwartacia na ré&nice. Ci z rodzin o mszym statusie nie tylko nie mpgo-
zwoli¢ sobie z przyczyn ekonomicznych na podobny ,rocZoidsus, ale tenie wi-
dzg sensu, aby przed wejem w dorosté¢ decydowa sie na dhisze wojae, ktore
najprawdopodobniej nieeda skutkowatyzadnym konkretnymwiadectwem ani dy-
plomem potwierdzagym nabyte kompetencje. Dlatega tgap year” jest przez wie-
lu mtodych utasamiany z marnotrawieniem czasu lubzpiécz rozrywks.

Kate Simpson (2004; 2005), badaczka kultury ,gaaryepodchodzi do tego fe-
nomenu z dig doz krytycyzmu. Wyraa przekonanieg,e dzisiejsze wyjazdy nie mgj
juz nic wspolnego z tymi sprzed kilkunastu lat, kiedypodgcie, wtedy ryzykownego
i niepopularnego kroku decydowata sidwazna mtodzie, chetna do altruistycznej
pomocy, do poznawaniamdorodndci i ztozonasci $wiata, do obcowania z lokalnymi
kulturami, bez udziatu komercyjnych @ednikéw. Dzé ,gap year” zamienit si
w wielki przemyst, ktory sprzedaje kompletnie zorgawane wyjazdy, a kolejne
pokolenia ,gapperséw” kiergjsic odmiennymi motywacjami i celami. Wspoténie
— zdaniem autorki — projekt ten oznacza przede stkiy nowy forme nabywania
kompetencji zawodowych przydatnych w zdobyciu imegpracy. ,Gap year” stati
w wiekszym stopniu kolejpn,pozycja do wpisania” w CV ni rzeczywisg wedrowkg
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w poszukiwaniu sensgycia. Autorka w swoich badaniach skupia Ba zinstytucjo-
nalizowanych strukturach wyspecjalizowanych w oigacji wolontariatow

i pobytéw w krajach TrzeciegBwiata, upatrujc w nich symbol neoliberalnego po-
rzadku swiata, narzdzie zachodniej dominacji, podpedkowywania peryferii

i wzmacniania relacji neokolonialnych. Dzielimy sia ,my” i ,oni” i to nasze ,za-
chodnie” wartdci, rozwigzania i strategie majyc recep na ,ich” bobczki. Zarzuca
tez ,gappersom”ze przebywaj gtdwnie we wlasnym towarzystwie, w ograniczonym
stopniu otwierajc sk na lokalnezycie. ,Rok” mija na zabawie, siedzeniu w hostelach
i piciu piwa. Zdaniem Simpson,§efenomen ,gap year” ma wréedo poczatkowych
zalazen i na nowo symbolizow@aalternatywne uczenie¢siuczenie i poprzez do-
swiadczanie, to wyeliminowanalezy jego konsumpcyjny i merytokratyczny wymiar.
.Gappersi” powinni krytycznie spojréena wlasne motywacije i cele oraz porzuci
dotychczasowe nawyki patrzenia na lokalne kultupyablemy obecne w patwach
globalnego Poludnia z pozycji wszechwigdhizch ekspertéw. Przede wszystking,za
zdaniem Simpson, zagraniczne wyjazdy stahjug niemake czscig formalnej eduka-
Cji; zostaty whczone do systemu edukacyjnego i w wielu zachodsu&btach wpisano
je do programu jako obowikowe praktyki. Wyjazdy te majna celu propagowanie
neoliberalnej wizjkwiata oraz uczenie postaw skrajnie indywidualistych. Badaczka
podsumowuije: ,przez ostatnie dzigslat ,gap year” przeksztaicit sz symbolu buntu

i ucieczki przed formalnymi instytucjami edukacypmyi zatrudnienia w Wielkiej Bry-
tanii w bastion doktadnie tych samych struktur'nggson, 2005, s. 465).

Zakonczenie.,Gap year” stanowi tate wsrod mtodych ludzi w Polsce coraz po-
pularniejsa forme zagospodarowania roktycia. Moda ta przyszta do nas z krajéw
wysoko rozwingtych. Tam podobna strategia konstruowania karieiykacyjnej od
wielu lat jest bardzo popularna. ,Rok przerwy” pa@sv réwnie na realizag mto-
dzienczych aspiracji i marzeo porzuceniu statyczneggcia i rozpoczciu drogi po-
dréznika, wedrowca i buntownika. Motywacje st@je za wyborem ,gap year” jako
sciezki zyciowej g jednak znacznie bardziej zlune. Sama idea spotyka @ razny-

mi ocenami. Jedni podkil@ja niewatpliwe korzyci, jak: spoteczne zaangavanie,
rozwéj intelektualny, wyzbycie siuprzedzé religijnych, rozumienie inni i rézno-
rodndici kulturowej, docenienie znaczenia lokalnych wepbl(O’Shea, 2011, 569—
—573). Inni wskazuj na komercyjny charakter wyjazdoéw, uczenie indywaidumu

i kulturowej wyzszaci, traktowanie roku przerwy jako kolejnego punkiuCV i bu-
dowania kariery zawodowej (Simpson, 2004; 2005).

Niezaleznie od wieldci opinii na temat rzeczywistych motywacji wspoitsagch
.gappersow” idea zastuguje na uwagedagogow. Dzistanowi ona projekt realizo-
wany gtéwnie przez ludzi mtodych. Bynaoze w przysziéci dolgcza do nich osoby
znajdupce s¢ w okresie doroskei i stardgci, ktore chgc zrelaksowa sie, odetchyé
od trudéw codziennej pracy, gt pomog ludziom poszkodowanym czy po prostu
lepiej i dogkbniej pozna swiat, zdecyduj sie na wielomiesiczrg odskoczrg od
swojego ,codziennegaycia”’. Z pewndciag znacznie tatwiej zdecydowasie na ,gap
year” ludziom wyksztalconym, zregym jezyki obce, zabezpieczonym finansowo.
Nie oznacza to jednake do tego sposobu rcie nie przekonajsie osoby stabigj
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wyksztatcone i mniej zanine. Wspoétczesnywiat daje znacznej €zci mieszkacow
Zachodu due maldiwosci. ,Gap year” w petni wpisuje siw koncepgj edukacji cato-
zyciowej i maze by atrakcyjry formg oderwania si od codzienngi, sid stanowi
ciekawg i godm rozwazenia opai dla ludzi w kadym wieku.
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