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Abstract: The author’s intention was to present some socpéets of a team artistic

activity based on the example of choristers of amataur chore. Being a part of an
amateur choir community satiates some relevanabkaod emotional needs of the adult
people. The article also answers the question aheuipes of these needs.

.Droga do kultury prowadzi przez szukaniegwij
przez dorastanie do wspdinoty”
B. Suchodolski

Wprowadzenie. Wszelka aktywn& (spoteczna, swiatowa, kulturalna) podej-
mowana przez cztowieka dorostego determinuje jegwéj osobowy, wptywa na styl
i jakos¢ zycia, na pozyej w rodzinie, w miejscu pracy, w najbdizym srodowiskd.
Systematyczne kontakty spoteczrggldze rezultatem obecsa jednostki we wspél-
nocie spotecznej stanayvila niejzrodito identyfikacji spoteczno-kulturowejrodto

1 A. Fabk, S. Kedziora, Wprowadzenie[w:] A. Fabi, S. Kedziora, Wyzwania wspdiczesnej edukacii
dorostych. Aktywn@ spoteczna, kulturalna issviatowa dorostychMystowice — Zakopane 2009, s. 7.
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udzielanego i uzyskiwanego wsparcia, ,(...) co powi przektada sic zarbwno na
poczucie bezpiecastwa, jak te poczucie wkasnego sprawstwa i podmiotéev@raz
(...) na poczucie wtasnej waéto, poczucie byciadobrym obywatelemcztonkiem
lokalnej spotecznii lub chatby dobrym gsiadem?.

Dla cziowieka jednym z gtébwnych obszaréw nagzywania interakcji midzy-
ludzkich jest kultura. Uczestnictwo w kulturze (akhos¢ kulturalna) to nie tylko
.(...) przyswajanie jej tr&ei, uzywanie jej débr, podleganie obaaujacym w niej
normom i wzorom, ale tetworzenie nowych jej warfoi oraz odtwarzanie i prze-
ksztatcanie istnigpych™, wszelki kontakt jednostki z wytworami kultury araa-
chowapiami kulturowymi, a tym samym beZpedni kydz posredni kontakt z innymi
ludzmi®.

Wsp6tczénie aktywnd¢ kulturalr okresla si jako silnie zindywidualizowagt.
Jednostka w ingi swojej autonomii (do ktorejady zgodnie z zatzeniami obowizu-
jacego w dzisiejszej rzeczywisti spoteczno-kulturowej kultu indywidualizmu)
emancypuje si od tradycyjnych zalsmosci spotecznych swéj czas wolny planuje
i spedza glownie w samotrioi’. Udziat w zyciu zbiorowym, jéli juz si¢ pojawia,
przyjmuje posta ulotnych (czsto wirtualnych) kontaktow. Najwaiejsze g pragnie-
nia i potrzeby jednostki, 2aelacje z innymi ludmi — jesli tylko nie stuza realizacji
jej osobistego planu rozwoju — schadm dalszy plan.

W obliczu wspomnianych tendencji zespotowa dziakinkulturalna nabiera
szczegblnego znaczenia, a jej spoteéeimvy aspekt (dotyegy kontaktéw mgdzy-
ludzkich, obecnéxi w zyciu spotecznym, zaang@awania wzycie towarzyskie i wyni-
kajacych z tego dla jednostki kormi psychospotecznych) niewpliwie wart jest
uwypuklenia.

Podstawy metodologiczne badawtasnych W prezentowanych rozwaniach,
stanowjcych wycinek szerszych batdautorki nad amatorgkaktywndcia spiewacz
dorostych, skupiono sina spoteczriwiowych aspektach zespotowej dziatdlcio
artystycznej wynikajcych z deklarowanej przez badanych motywacji dok@jty-
nuowania.

Celem bada byto poznanie spotecznych motywéw uczestnictwabaddrostych
w chérach amatorskich. Motywy spoteczne povesiagheci przystosowania sijed-
nostki dosrodowiska spotecznego, wyiag sie m.in. poprzez gkenie do doréwnania
innym, uzyskania korzystnej pozycji spotecznej,laina uznania i szacunku ze stro-
ny otoczeni& Problem badawczy koncentrowa} sia zagadnieniu motywacji sktania-

2 K. Mudys, A. Weiss,Satysfakcja zycia u 0s6b w wieku senioralnym a orientajeiowe i deklaro-
wane wartgci, ,Spoteczéstwo i Rodzina” nr 22/2010, s. 6, dgste na: http://www.uj.edu.pl
/documents/1749407/959bdbfb-9940-4072-b8f2-663dd268 [otwarto: 6 | 2016].

A. Tyszka,Uczestnictwo w kulturze. Ozdorodnaci styléwzycia, Warszawa 1971, s. 54.

M. Golka,Socjologia kulturyWarszawa 2007, s. 122.

D. Jankowski, op.cit., s. 134.

Z. Bokszaski, Indywidualizm a zmiana spoteczn&arszawa 2007, s. 77.

R. Konieczna-Waniak, Uczenie gi ludzi dorostych poprzez ich zainteresowania wolnsocee ,Edu-
kacja Dorostych”, nr 2(65)/2011, s. 122.

F. Urbaczyk, Dydaktyka dorostychWroctaw 1973, s. 84.

~N o o b~ W

foe]

EDUKACJA ustawicznaDOROSLYCH 2/2016 61



jacej spiewakow do utrzymywania aktywse artystycznej w zespotach. Materiat
badawczy zgromadzono gki uzyciu techniki wywiadu pogbionego mieszegego
sie w ramach jakéciowej metody badaterenowych Celem badajakasciowych jest
zwykle dogtbne, autentyczne zrozumienie ludzkichiwliadcze, czemu shay nie-
watpliwie zastosowanie pytaotwartycH®. Wywiad jakdciowy jest rozmow, ktorej
prowadacy nadaje okrdony kierunek i ktadzie szczegdblny nacisk na pewsmaty
poruszane przez badanego, gnainazliwosé pogkbiania interesucych go zagad-
nien'’. Uczestnikéw badania zapytano o powody, dla kidrgecydowali sie konty-
nuowa swoj aktywna¢ spiewacza w zespole.

Analize materiatu badawczego rozpetz od wyodebnienia z niego fragmentéw
wypowiedzi nawdzujgcych do grupy motywdw natury spotecznej. Uzyskarmsci
przyporadkowano kategoriom odpowiadaym rodzajowi potrzeb genesngych
motywy spoteczne: przynaleosci oraz szacunku i uznanfaW artykule zamieszczo-
no jedynie kilkanécie wybranych wypowiedzi narratorowsfoiu kobiet i siedmiu
mezczyzn), cytowanie petnego materiatu byto nietivee ze wzgtdu na ograniczan
objetos¢ tekstu.

Charakterystyka terenu badan i grupy badawczej. Terenem bada byto
17 wybranych krakowskich ch6réw amatorskich e¢ giarafialnych, sz€ akademic-
kich i sz&¢ srodowiskowych®. Chory rénity sie miedzy sola pod wieloma wzgH
dami. Ré@nice dotyczyty m.in. wielkéci poszczegolnych zespotéw (od 14 do 70
os6b), wiekuspiewakoéw (od 19 do 89 lat), sktadu choréw (jednomtlib mieszane),
dominupcego repertuaru, poziomu wykonawstwa (niektére @gsprezentowaty
poziom choréw zawodowych), liczby odbyweych s¢ w tygodniu préb (od jednej
do dwdch) i czasu ich trwania (od 1,5 do 2,5 gogzin

W zwiazku z przygta stratega badawcz dobér badanych miat charakter celowy,
odbywat st na zasadzie ochotniczych zglasz® = 45). Uczestnikami badabyly
23 kobiety i 22 razczyzn, w wieku od 20 do 83 lat, o &tlacztonkostwa w chérze wy-
nosacym od p6t roku do 59 lagrednia wieku dla badanej gruggiewakow to 41 lat.

Wiekszai¢ (30 os6b) legitymowata siwyksztatceniem wiszym, 13 0s6b posia-
dato wyksztatcenigrednie, dwie — zasadnicze zawodowe. Przadyaosoby aktywne
zawodowo (21Spiewakow), vwrdd nich znalazto siczterech nauczycieli akademic-
kich, dwoch nauczycieli szko§redniej, jeden nauczania patowego i jeden przed-
szkolny. Dwie osoby prowadzity dziataléto gospodarcgz Pozostale wykonywane
przez chorzystéw profesje to:zymier elektryk, stomatolog, ttumacz, bibliotekarz,
inzynier mechanik, filolog angielski, administrator eeny, menagkr w firmie pro-
dukcyjnej, pracownik socjalny w domu pomocy sporagzkierownik administracyj-

° E. BabbieBadania spoteczne w praktyd&/arszawa 2004, s. 309.

D, Silverman Interpretacja danych jak@iowych. Metody analizy rozmowy, tekstu i interakejiy-
dawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2009, s. 40-41.

! Ibidem, s. 327-328.

12 A, Maslow,Motywacja i osobow&, Warszawa 2006, s. 68-70.

13 Organizatorami chéréw zazwyczaj sczelnie wysze, parafie orazsmdki kultury. Rodzaj chéru
okresla s ze wzgtdu na mecenat, jakim zespot jestabipj
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ny w Galerii Sztuki Wspotczesnej, informatyk progiata. Drug pod wzgédem
liczebndci grupe stanowili studenci (13 oso6b, w tym dwoch doktodawyt kolejry —
emeryci (dziewg¢ osob). Dwie osoby byty bezrobotne.

Zaspokojenie potrzeby przynalgnosci. Istotrg przyczyrny trwania w zespoto-
wej aktywndci kulturalnej mae by che¢ zaspokojenia potrzeby przynahesci (afi-
liacji). Cztowiek, jako istota spolecznagay do tego, by znai€ swoje okrélone
miejsce w grupie, pragnie nagywat wiezi, mie¢ poczucie zakorzenienia w rzeczy-
wistosci. Kazde spoleczestwo, by przetrwa i prawidtowo funkcjonowd musi za-
spokajé te potrzeby/.

Spiewacy decydowali sikontynuowa swop aktywndé artystyczm w chorze ze
wzgledu na relacje towarzyski@dzace ich z innymi czionkami zespotu. W wywia-
dach wielokrotnie podkitano wyjgtkowosé kolegéw z chéru, okéano ich jako lu-
dzi wartgciowych. Uczestnicy badapostrzegali zespét jako zgragrupe przyjaciot.
To przyjanie, to wieloletnie przyjmie [...] — stwierdzit jeden z narratorow Fe naj-
bardziej rozgadane osoljy.] traktujg to stricte towarzysko. Przychaeddla przyja-
ni. Ja teé oczywscie przychodz z tego powodu, wiele oséb bardzo fjlz nowymi gi
juz zdgzytem zaprzyjénié, jestem w bardzo dobrych relacjach, Zalest to frajda
bycie w naskim gronie, gdycztowiek wypada z uktadéw rodzinnych, do ktorgst j
przyzwyczajony i mina powiedzié troche znudzony, no a jak przyjdzie to czyste,
meskie towarzystwo to jest takie odreagowanie wspenit mdna sobie czasami
zakl¢ otwarcie, zapiewa spraing piosenk, nie patrzy si na wnuki, na dzieci.
Czlowiek mee by soly™® (Mezczyzna, 62 |., nauczyciel akademicki, 23 Igewu
w chorach, choésrodowiskowy). Poczucie swobody i chwilowej wofigood petnienia
rél spotecznych czy zawodowych z pewrcig nie mogtoby uspiewakow zaistni@
bez panujcej w zespole atmosfery wzajemnej akceptacji. Wsrakkomfort bycia
soly, o ktérym wspomniat choérzysta, jednostkazesobie pozwodi tyko w takim
srodowisku, w ktérym czuje siw petni akceptowana i rozumiana.

Na skutek uczestnictwa w 2zajach i zaangamwania we wspol prac pomie-
dzy $piewakami rodzita siwicz emocjonalna, esto bardzo silnalest to niesamowi-
te zjawisko —przyznatajedna z choérzystek takie poczucie przynaleasci do danej
grupy, za ktdg od pewnego czasu czigie odpowiedzialna, o ktgrche dba’ i robié
wszystko, by girozwijata [...] Wszyscy siréwno traktujemy, nie ma czegtakiego
jak mate grupki adoracji, nie ma podziatoKobieta, 24 |., bezrobotna, dzie-
wie¢ mieskcy spiewu w chérze akademickim). Jak wédalla chérzystow koledzy
z zespotu to osoby wnae. Spoteczrii Spiewakoéw nie 4czg interesy, lecz pasja,
z dwa doz prawdopodobistwa mana wic przypé, ze relacje nmgdzyosobowe
nawigzane w zespoleggdezinteresowne i szczere.

O tym, jak due znaczenie dla chérzystéw miaty wedy towarzyskie i jakée
kontaktéw budowanych w zespole dobitnie mogWiadczy wypowiedz jednej
z 0s0b:Gdyby byto jakié niemite towarzystwo, to iy, ze z tego powodu mogtabym

4 A, Maslow,Teoria..., s. 69.
15 Zachowano oryginalny styl wszystkich cytowanyclpracy wypowiedzi.
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zrezygnowa z choéru(K., 38 I., ttumacz, 18 Ispiewu w chorach, chor parafialny).
Inny chérzysta potwierdzifTo chyba kwestia kaleiska, g koledzy, chg, zeby si¢
chodzitozeby by razem|...], bo p&piewa’ to ja mog sobie gdziekolwiek, nawet sam
albo w innym towarzystwig..] (M., 74 I., emerytowany konserwator sztukd lat
spiewu w chérach, chérodowiskowy). Wyranie wid&, ze w przypadku niektérych
spiewakow spoteczny aspekt uczestnictwa w zespaelewezniejszy od artystyczne-
go. Dla tych oséb chor to przede wszystkim ludaiejopiero w drugiej kolejrigi
umazliwiajace samorealizagj miejsce kontaktu ze sztykWspolne déwiadczenia
bardzo mocno integraljchérzystéw, jednak nie bez znaczenia jest roavatenosfera
panujca w zespole. Amatorska dziatlatdoma to do siebieze jest dobrowolna,
uczestnictwo w niej powinno waat sie przede wszystkim z przyjeméma. Jali ktos
nie czuje st komfortowo w danym zespole z uwagi na towarzysmprostu z niego
rezygnuije.

Identyfikacja z grup bywata bardzo silna, chérayi czesto okrélali siebie mia-
nem jednej, wielkiej rodziny. Niektérzy przyznawate w momencie przybycia do
choru byli wecz zaskoczeni tym, z jak éu zyczliwoscig zostawali przyjci. Jedna
z narratorek tak opowiadata o serdeczndolegbéw z zespotuZawsze znalazt i
ktas, kto s nami zaopiekowat, kto nas poinstruowat, zaraz idrgl nuty — macie,
kserujcie, bo potrzebujecig..] to takie wzajemnpomaganie, wspieranisie, takie
motywowanie, bo zdarzagsiprawda, kryzys, pinie mog, juz nie dam rady, tutaj
praca, tutaj studia, nie wiem, sesja i jeszcze enprbbe... no to co, automatycznie
telefony — chaf] przyjd, potrzebujemy ej koto ciebie si fajnie spiewa...Zdaniem
chérzystki w zespol&azdy czut s¢ docenionya w groniespiewakéwnie brakowato
0s0b, na ktére zawsze v byto liczy: [...] ludzie bardzo cftnie dysponuj swoj
osoly, swoim czasem..] (K., 27 I., nauczycielka wychowania przedsziego, 15 lat
spiewu w chérach, chér akademicki).

Dla niektérych os6b chor przeradzag 8 swoisty grupe wsparcia. Jeden z ché-
rzystéw diugo nie mogt dé¢ do siebie pamierci swojejzony. Spiew i regularne
kontakty z kolegami z zespotu stanowity dlgzecrzyzny swoiss terape. O roli, jaks
w tym trudnym dla niego czasie odegrato jego czimtko w zespole mowit nagiu-
jaco: [...] spiewanie w tym cho6rze na pewno pozwolito misivgjdotka psychicznego.
Ja bylem w fatalnym stanie. Byt taki okrésspiewatem w tym chérze, na drugi dzie
w mieszanym chdrze, a potem jechatem ddddsygentkaldo Debnik [chér parafial-
ny], zebyspiewa’. Ta muzyka byta dla mnie takdskocznj, takim antidotum, wspa-
niatym antidotum, w ogole przebywanie zZlad(M., 62 ., nauczyciel akademicki,
23 lataspiewu w chérach, ché@rodowiskowy). Wirdd zyczliwych sobie oséb tatwiej
upora sie z problemamizyciowymi, przetrwa trudny dla siebie czasSpiewacy
w zespole otrzymuyjniezwykle silne wsparcie.

Uczestnictwo w chérze nie okazd sie pomocne w powrocie do aktywnegg-
cia, jak to miato miejsce w przypadku emerytowanegaiczyciela historii, ktory
przyznat,ze zagcia chéru motywowaty go do wigia z domu, a dzki zespotowi czut
si¢ bardziej potrzebnyf...] nie jest st takim skapcaniatym — a, juvtasciwie swoje
zrobitem, 40 lat przepracowatem, tezjmog tylko po Rynku chodzi...] — nie, to
[cztonkostwo w zespolehnie pod tym wzgliem podegjga, podtrzymujé68 I., pic¢
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lat spiewu w chérzesrodowiskowym). U oséb, ktére stosunkowo niedawrzeprty
na emerytuy (w przypadku cytowanego giczyzny stato si to najprawdopodobniej
trzy lata wczéniej), cztonkostwo w zespole artystycznymzaaspetnia role pewne-
go rodzaju bufora utatwiggego odnalezienie siw nowej, zwjzanej z nagt zmiary
styluzycia, a wec trudnej, sytuacji.

Podobnego zdania byt innyeitzyzna, rownig emeryt, dla ktérego recepha
dobre samopoczucie byto znalezienie sobieciajTo jest wane,zeby ca robié. | to
mi wypetnia czas i bardzo dobr¢e9 |., emerytowany irynier, 27 latspiewu w ché-
rze parafialnym). Dla starszych o0s6b uczestnictwayeiu choéru i wynikajce z niego
spotkania z kolegami to sposéb na radzenie sob@®skwierajca samotnécia,
ucieczka przed marazmem i bezczyuig a take przed innymi problemamietia-
cymi nieodhcznym elementem podesziego wieku, jak na przykiakim swiadcze-
niem emerytalnym czy pogarsgeym sk zdrowiem.

Spiewacy (niezalznie od wieku), chodg na préby nadajswojemuzyciu pe-
wien staty rytm (uczestnictwo w prébach jest olliggine), staj sic obowigzkowi,
lepiej zorganizowani, alini do dziatania. Jeden z narratoréw wprost przizaa
gdyby nie chor, jego studencka ,kariera” mogtaby réiznie potoczy: Prawde po-
wiedziawszy chor nieraz mnie na studiach trzynoagnaczy ja gitrzymatem chéru,
powtarzatem dwa razy rok, w pewnym momencienjatlem przechodzina zaoczne,
to by sé wigzato z przeniesieniem do Tarnowa, ale stwierdzitenzostaa dla chéru
— migdzy innymi(M., 24 |., student budownictwa,ggilat $piewu w chorze akademic-
kim). Przypadek ryczyzny swiadczy o sile, z jak zespdt, a doktadniej poczucie
przynalencsci do niego mee oddziatywd na pozamuzyczne sfergycia swoich
cztonkow.

Kolejng istotry dla chérzystow rze@zzwiazary z uczestnictwem w zespole byt
proces tworzenia cze§av grupie. Jedna z chdérzystek stwierdzita: fpiew na gtosy
— wspaniata rzecz, jak¢gbtyszy, gdy powstaje £po kawateczku, z wielu elementow
[...] (K., 38 ., nauczyciel akademicki, 15 Igpiewu w chérach, chér parafialny).
Spiewacy,éwiczac na probach, mieli poczucige wkiadaj czstke siebie do pewnej
caldsci. Jak przyznata inna osoba.] po prostu cignie mnie do tegcebyspiewa’,
zeby spiewa’ w otoczeniu innych gtoséweby styszé te harmong i samej w tym
uczestniczy (K., 26 I., studentka, siedem Ighiewu w chérze akademickim). Praca
nad wykonawstwem muzycznym nigipliwie uswiadamia chorzystom, jak de zna-
czenie dla realizacji wspo6lnego celu ma ugiiegs¢ wspoétpracy i wspoétdziatania
w grupie. Spiewacy wyksztalcaj w sobie poczucie odpowiedziakud zespotowej,
zdap sobie bowiem spragvz tego,ze bez kolegdw z zespotu i zbiorowego dziatania
nie mieliby maliwosci daéwiadcza pewnych przeyé estetycznych.

Zaspokojenie potrzeby szacunku i uznania,Najbardziej stabilne, a zatem naj-
zdrowsze poczucie wlasnej waitobazuje na zashonym szacunku ze strony innych
ludzi (...)™™. Wobec chérzystéw 6w szacunek i uznanie vgrg bywa poprzez okla-
ski publiczndci nagradzajce udany wysfp. Jak przyznat jeden z chérzystéw: [ta]

16 A, Maslow,Teoria.., s. 70.
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jest ta frajda, gdy na kixu g te oklaski, wiadomaie nie dla mnie, ale dla catego
zespotu, to jest mite dla ucha i przyjen{ive, 68 ., emerytowany nauczyciel historii,
pie¢ lat $piewu w chérzesrodowiskowym). Udziat w wyspach stanowdcych nieod-
taczny element pracy zespotu chéralnego tosgiawakéw okazja, by pochwalsie
swoim talentem, osgnieciami, efektem wielu prébzimudnychéwiczen przed wik-
szym audytorium.

Spiew w chorze wjze sk z uczestnictwem w ciekawych projektach artystycz-
nych, wérod ktérych wymieni mazna koncerty, konkursy, festiwale oraz inne atrak-
cyjne i donioste przedsivziccia muzyczne, takie jak nagrywanie plyt, wspéipraca
z profesjonalnymi zespotami (chéralnymi i instrunanymi) czy wys¢py na wa-
nych uroczystéciach pastwowych. Udziat w ambitnych zadaniach, podobnie ja
swiadoma¢ ciagtego rozwoju zespotu, dla wielpiewakdéw stanowihzrodio satys-
fakcji i powdd do dumyDuzo koncertujemy, w Polsce, ale rowhigoza granicami
naszego kraju- stwierdzita jedna z narratoreKW ciggu ostatniego roku nagrdaliny
dwie ptyty. Pierwsz z muzyy Henryka Mikotaja Goreckiego i dryg— Stanistawa
Moniuszki(K., 23 I., studentka, cztery lagpgiewu w chérze akademickim). Chéizy
poprzez uczestnictwo w xdego rodzaju projektach nie tylko doskansvoj warsztat
artystyczny (niektére zespoly prezentuja tyle wysoki poziom wykonawstwae
mog mierzy¢ sie z utworami przeznaczonymi dla zespotéw zawodowyal® row-
niez obcup z dzietami muzycznymi najwybitniejszych twércéwg, gak pokazata
cytowana wypowieg nie pozostaje dla nich bez znaczenia.

Inna chérzystka rowniepodkrélata fakt, ze dzeki chérowi miata maliwosé
wziecia udziatu w wydarzeniach wagifsiwowej: Spiewatam w chdrze na pogrzebie
pary prezydenckiej, na Wawelu, po katastrofie satmobod Smolgskiem. To chyba
najwicksze przeycie do tej pory. Oczywcie do tych waniejszych mana zaliczy
$piewanie na Festiwalu Muzyki Filmowej,ztdzicki uczestnictwu w chérze (K., 22 1.,
studentka, trzy latapiewu w chérze akademickim). Dziataktoamatorskich zespo-
tow spiewaczych ma szeroki zagi wykracza pozdrodowisko muzyczne i towarzy-
szce mu imprezy. Realizgg program artystyczny zespotépiewacy biog czynny
udziat w zyciu spotecznym, trafigj do szerokiego grona odbiorcow, wspohtwirz
w ten sposob kultgrregionu.

Chorzyci, mimo tego,ze $piewali w zespotach amatorskich, cenili sobie profe
sjonalizm dyrygentéw i ich trogko to, by zajcia byly utrzymane na najvgzym
mozliwym poziomie: Nie lubie marnowa czasu— przyznata jedna z oséb a-jeli
bedgc na probie czyj, ze wszyscy tak samo pracujemy,dyrygent wyegiga z nas to,
Co najlepszeze potrafimy st wspélnie bawi muzyl i szybko gi uczymy, to jest dla
mnie pdwiadczenie wienie wysokiego poziom(K., 22 |., studentka, 12 l&piewu
w chorach, chor akademick§piewacy podchodzdo swojej pracy z diym zaanga-
zowaniem. Zaley im na tym, by si rozwijat i osihgna¢ poziom zaawansowania
umazliwiajacy wykonywanie klasycznych dziet muzycznych, wsie#tnym z wy-
znacznikbw poziomu artystycznego zespotu fgstwany repertuar. Swoim zdyscy-
plinowaniem i c¢zka praa chorzyci zyskup uznanie wsrodowisku muzycznym,
Z czego bez wipienia g dumni.
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Poczucie dumy z przynaleosci do zespotu mae réwnie: wynikaé ze swiado-
mosci tego, z kim si $piewa. Maliwosé obcowania z autorytetami tworzenie wspoél-
nego dzieta z lugmi, ktérzy z rGnych wzgedéw jednostce imponagijto dla niej za-
szczyt. Jak przyznat jeden z chérzystow: flaje mi to te satysfakgj, ze mog prze-
bywa* z ludmi szalenie przyjemnymi i kulturalnymisréd inteligencji muzycznej, to
jest dla mnie bardzo istotr(®1., 68 |., emerytowany nauczyciel historiigpilat $pie-
wu w chorzesrodowiskowym). Inny razczyzna z kolei wspominat pewne zdarzenie
z czasOw studenckich: [..t mi strasznie zaimponowato, jako studentowi pieego
roku, ze siedzc w chérze akademickim po prawej stronie miatlenfgsmra, ktory
mnie uczyt matematyki, a z lewej strony miatem twwggb muzyka, ktory pdiej
zreszy byt zataycielem i po dZidziei jest dyrygentem chéru Organuida skutek
zaistniatej sytuacji chérzysta poczik spiew w zespole jest dla niego nobilitacjak
przyznat: Ja poczutem gikims, po raz pierwszy wiaiwie (62 ., nauczyciel akade-
micki, 23 lataspiewu w chérach, chérodowiskowy). Rdac cztonkiem spoteczrioi
ludzi, ktérych darzy siszacunkiem, zyskujeesszacunek dla samego siebie. Przyto-
czony przyktad dowodzize uczestniczc w zespotowej dziatalroi artystycznej do-
rosli pozbywap sie komplekséw, zaczynajpostrzegéa siebie w bardziej korzystny
sposo6b, co powodujee poczucie wtasnej godém u nich wzrasta.

Niektorzy traktowali uczestnictwo w chorze jako pmgo rodzaju powotanie.
Osoby te deklarowahyge najwaniejsz wartascig wynikajgca dla nich z czionkostwa
w zespole bylo toze swoimspiewem mogtly ni& radag¢ innym. Jak przyznat jeden
ze $piewakdw:To jest takie, wie pani, w pewnym sensie postannicfak st to mé-
wi, cztowiekspiewa Bogu na chwati ludziom na pociech(M., 69 I., emerytowany
zegarmistrz, 46 laipiewu w chérach, chér parafialny). Szerzej na wmdat wypo-
wiedziat s¢ inny chérzystaUdaje nam i czasem zgiewa’ w jakim¥ miejscu...
udato nam si zaspiewa® w domu starcéw, w szpitalach, wewieniu, w keéciotach, na
slubach, imprezach okoliczagowych, wyzwé byto wiele i przekonanie o tyme to
ma sensze to jest owocne, przydatne innym, to jest co sprawiaze jestem tutaj
(M., 49 I., wlkasna dziatalr$é gospodarcza, 18 lapiewu w chérzesrodowiskowym).
Wypowiedzi ngzczyzn dowodz, ze chirzygci o swojej dziatalnéci artystycznej my-
$lg rowniez w kontekcie jej potencjalnych odbiorcovipiew w chorze traktyj nie
tylko jako swoje hobby, ale rownigako stibe innym. Mazna zaryzykowé stwier-
dzenie,ze podejmowana przez nich dziatadékulturalna w pewnym stopniu nadaje
ich zyciu sens. W postrzeganiu swojej aktyweiovychodz poza ksg wiasnych po-
trzeb, swoim dziataniom nadagponadindywidualne znaczenie.

Podsumowanie Rozpoczynajc dary aktywna¢, cztowiek zwykle posiada na jej
temat pewne wyobania. W toku prowadzonej dziataku owe wyobraenia zostaj
poddane weryfikacji, oczekiwania aziane z podita aktywndcia potwierdzag sie lub
nie. Pojawia s tez wiele nowych czynnikéw, ktérych wcadiej jednostka nie prze-
widziata, a ktére magokaza sie dla niej z pewnych wzgtlow istotne. Sid réwnie
wazne jak to, jakimi pobudkami kierujeesjednostka w momencie podejmowania
decyzji o rozpoogziu dziatalndci artystycznej i co sprawiae dam aktywnaé kon-
tynuuje.
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Jak wynika z badg amatorska, zespotowa dziatadb@rtystyczna umdiwia za-
angaowanym w ng osobom zaspokojenie pewnych istotnych potrzebespalych
i emocjonalnych. Bdac czsciag spotecznéci chorzystow, niewtpliwie nosacej zna-
miona wspélnotyspiewacy zaspokajali swppotrzely przynalenosci. Kwestie towa-
rzyskie (przyjan, zyczliwos¢, wsparcie, wiz emocjonalna nawkana z kolegami
z choéru) byly dla badanych na tyle istotge,niejednokrotnie decydowaly o ich pozo-
staniu w zespole.

Wzajemnd¢ w stosunkach z innymi, identyfikacja z gguprazswiadomaé, ze
jest st akceptowanym i rozumianym przez kolegow z zespa@watpliwie wptywaty
naspiewakow budujco. Wypowiedzi nauczyciela akademickiego (62 lezriobotnej
kobiety (24 1.), ttumaczki (38 I.), emeryta (74 i.pauczycielki wychowania przed-
szkolnego (27 |.) dowiodhze che¢ hawbzywania i utrzymywania relacji gilzyoso-
bowych wys¢powata u badanych bez weadu na wiek, pté, status spoteczny czy
rodzaj choru, w ktoryrgpiewali.

Pozytywne uczucia, ktére wyzwalatysiv chdorzystach na skutek uczestnictwa
w zyciu zespotu wptywaly na wzrost ich pewao siebie, zaufania we wlasne sity,
prowadac tym samym do zaspokojenia potrzeb szacunku iniandednak satysfak-
cja i poczucie dumy wynikage z zespotowe] dzialalga artystycznej miaty @pie-
wakéw ré&ne podiae. Dla jednej ze studentek (23 |.) powodem do dbgig mali-
wos¢ wykonywania ambitnego repertuaru oraz uczestniatwdoniostych wydarze-
niach kulturalnych kraju, dla innej studiogj (22 |.) fakt,ze zagcia, w ktoérych bierze
udziat, prowadzonegsna wysokim poziomie. Przedbiorcy (49 I.) i emerytowanemu
zegarmistrzowi (69 |.) postrzegaych swoj dziatalng¢ w kategorii postannictwa,
satysfakciji dostarczato poczucies robg cos dla innych, z kolei nauczycielowi aka-
demickiemu (62 1.) i emerytowanemu nauczycielovstdiii (68 1.) — przebywanie
w towarzystwie, ktére cenili i szanowali.

Warto wspomnié, ze $piew w chorze nie naby do powszechnych form sgza-
nia czasu wolnegoSwiadomd¢ bycia w elitarnym gronie osob wspottwacych
kulture muzyczn regionu sprawiataze wielu uczestnikéw badaswoje czlonkostwo
w zespole postrzegalo jako prestive, co z kolei przektadatoesna wzrost ich poczu-
cia wkasnej godnii.

Bycie czs$cig chéru to zarazem jego ksztattowanie. Kompetenopeszne zdo-
byte w zespole, takie jak poczucie solidaaidkolezenskiej, umiegtnos¢ wspotpracy
i wspétdziatania, poczucie odpowiedziadnbza siebie i innych, otwarté, komunika-
tywnaos¢, aktywndaé¢, che¢ do dziatania, samodyscyplina i wiele innych réwwiarto-
sciowych cech bdz zdolndgci oddziatup rowniez na pozamuzyczne sfepycia jed-
nostki, z korzycia nie tylko dla niej, ale i dla catego spoteagieva. Zaangawanie
w dziatalng¢ zespotovy bynajmniej nie oznacza rezygnacji z wlasnego jegcav
przeciwnie, mae dowartéciowywa: jednostk, umacni@ w przekonaniu,ze jest
potrzebna i wzna dla innych. Wszystko to za speabezpdredniego kontaktu z dru-
gim cztowiekiem, ktory ogsto staje i zrodiem wiedzy o samym sobie.
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